Županijska slika zdravlja
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Pravne postavke

Svakom građaninu jamči se pravo na zdravstvenu zaštitu  i svaki je građanin suodgovoran za svoje zdravlje.

Zdravstvena zaštita obuhvaća sustav državnih, skupnih i individualnih mjera za unapređenje, čuvanje i vraćanje zdravlja. 

Građanin je obvezan sudjelovati u svim zdravstveno-preventivnim djelatnostima koje se provode na mjestima življenja i rada, a usmjerene su na unapređenje i čuvanje zdravlja i sprečavanje bolesti. 

Građanin ima pravo  na zdravstvenu zaštitu  i na mogućnosti ostvarivanja najviše moguće razine  zdravstvenih usluga koje predviđaju pozitivni propisi. 

Svi građani dužni su se brinuti o svom zdravlju. Nitko ne smije ugožavati zdravlje drugih. Svaki građanin dužan je ukazati pomoć stradaloj  ili bolesnoj osobi u skladu sa svojim znanjem te joj omogućiti pristup do Hitne medicinske pomoći. 

Uvod


O zdravlju najčešće razmišljamo kada ga ponestane. Tada uglavnom okrivljujemo sebe (ili druge) za nemarnost,  prezauzetost s “važnijim” stvarima u životu. Vjerojatno smo mogli više učiniti za sebe i za druge, ali smo bili nemarni ili su  nas vodili neki drugi životni prioriteti. 


Pred lokalnu upravu i samoupravu postavljaju se novi zadaci, zahtjevne promjene, novi oblici odgovornosti i usluga građana, koje nije moguće učinkovito ostvariti kroz postojeće strukture  i način djelovanja. Najveći gubici u produktivnosti uzrokovani su problemima neadekvatnog menadžmenta u procesu izgradnje organizacije posebno zbog nedovoljne međusobne komunikacije. U svim promjenama koje se žele ostvariti ljudski resursi su imali glavnu ulogu. 


Decentralizacija sustava zdravstva i socijalne skrbi koja se nekoliko posljednjih godina provodi u Republici Hrvatskoj postavila je pred lokalnu upravu  i  samoupravu, odnosno pred zdravstvene i socijalne ustanove niz novih zadataka i odgovornosti. 


U tom kontekstu  početkom 2002. godine Škola narodnog zdravlja “Andrija Štampar” u suradnji s Ministarstvom zdravstva i Ministarstvom rada i socijalne skrbi pokreću partnerski projekat razvoja i jačanja menadžmenta u lokalnoj upravi i samoupravi  pod nazivom “Rukovođenje i upravljanje za zdravlje” u koje su uključene sve jedinice područne (regionalne) samouprave u Republici Hrvatskoj.


Ciljevi koji se projektom namjeravaju postiću jesu: 

1. Educirati županijski multisektorski tim u području javnozdravstvenog 

menadžmenta.

2. Utvrditi osnovne javnozdravstvene probleme  i prioritete u Županiji. 

3. Razviti strateški županijski plan za zdravlje na temelju slike zdravlja.

4. Međusobno povezati i unaprijediti suradnju izvršnih i predstavničkih tijela gradova,

općina i Županije s upravnim tijelima zdravstvenih i socijalnih ustanova na rješavanju problema koji utječu na zdravlje ljudi.


Projekt Rukovođenje i upravljanje za zdravlje u lokalnoj upravi i samoupravi realiziran je kroz četiri nastavna modula. 


Poglavarstvo Krapinsko-zagorske županije imenovalo  je Stručni tim koji je educiran za program “Rukovođenje i upravljanje za zdravlje”, odnosno za izradu  Županijske slike zdravlja, planova za zdravlje i osiguranje provedbe tih dokumenata na području Županije.  

U Stručni tim imenovani su: 

1. Vlasta Hubicki, dr. vet. med. - županica Krapinsko-zagorske županije, voditelj tima,

2. - pročelnik Upravnog odjela za društvene djelatnosti, zamjenik voditelja tima,

3. Zorica Franjčec - Capar, dipl. iur. - pomoćnica pročelnika Upravnog odjela za društvene djelatnosti, Službe za zdravstvo i socijalnu skrb, koordinator tima, 

4. Janko Herceg, upr. pravnik - stručni suradnik za zdravstvo,

5. Vanja Nakić, dr. med., spec. epidemiolog - Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije,

6. Marina Stanković, dr. med. - Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije,

7. Sandra Vuk - Pisk, dr. med., spec. psihijatar - voditeljica Centra za prevenciju i liječenje ovisnosti Krapinsko-zagorske županije, 

8. Nataša Koražija - dipl. soc. radnik, Centar za socijalnu skrb Krapina

9. Višnja Ptičar, predstavnica udruga Krapinsko-zagorske županije,

10.   Drago Gradečak - predstavnik sredstava javnog priopćavanja. 
Opći podaci o Županiji
Krapinsko-zagorska županija prostire se na sjeverozapadnom dijelu Hrvatske, na 

površini od 1.235 km2 .

Na području Županije živi 142.432 stanovnika, odnosno 115 stanovnika po km2 .

Gustoća naseljenosti po km2 je znatno iznad prosjeka Republike Hrvatske.

Teritorijem Županije prolazi cestovni pravac Zagreb-Macelj, kojim se prostor Hrvatske 

povezuje s europskim prostornim sustavom.

Županija je prostorno podijeljena na 32 jedinice lokalne samouprave od čega na 7 gradova 

i 25 općina.
Demografski  podaci

	Godina
	Ukupan broj stanovnika
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	1971.
	161.247
	

	1981.
	153.567
	

	1991.
	148.779
	

	2001.
	142.432
	

	
	
	


	Podaci po godinama starosti
	UKUPNO
	Muškarci
	Žene

	
	142.432
	69.413
	73.019

	0 - 6   godina
	10.621
	5.364
	5.257

	7 - 14 godina
	13.672
	7.091
	6.581

	15 - 17 godina
	5.542
	2.817
	2.725

	18     - 19 godina
	3.808
	1.970
	1.838

	60 i više godina
	31.869
	12.001
	19.868

	65 i više godina
	23.445
	8.274
	15.171

	75 i više godina
	8.007
	2.346
	5.661

	
	
	
	

	* Radni kontigent 
	
	
	

	od 15 - 59 Ž
15 - 65 M
	89.662
	48.545
	41.117


2. Prirodno kretanje stanovištva

	Godina
	Rođeni
	Umrli
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	1997.
	1.584
	2.158
	

	1998.
	1.519
	2.104
	

	1999.
	1.417
	2.084
	

	2000.
	1.359
	2.006
	

	2001.
	1.227
	2.051
	

	
	
	
	


Prirodni prirast –824

	* Stupanj obrazovanja
	UKUPNO
	Muškarci
	Žene

	- bez škole
	2.465
	750
	1.715

	- 1-3 razreda škole
	5.980
	1.642
	4.338

	- 4-7 razreda škole
	24.551
	9.011
	15.540

	Osnovna škola
	29.360
	13.096
	16.264

	KV i VKV
	32.107
	22.197
	9.910

	Srednje škole
	
	
	

	- 4 godišnje
	13.286
	5.459
	7.827

	- gimnazija
	2.952
	1.087
	1.865

	Viša škola (VI stupanj)
	3.045
	1.526
	1.519

	Fakulteti
	3.676
	1.810
	1.866

	Magisterij
	105
	64
	41

	Doktorat
	35
	26
	9


Invalidne osobe prema uzroku invalidnosti,

spolu i fizičkoj pokretljivosti

	Spol
	Ukupno
	Sasvim pokretni
	Ograničeno pokretni
	Trajno nepokretni

	UKUPNO
	18.551
	13.445
	4.241
	865

	M
	10.272
	7.968
	1.880
	424

	Ž
	8.279
	5.477
	2.361
	441

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	UZROK  INVALIDNOSTI:
	
	
	

	
	
	
	
	

	- od rođenja
	1.191
	885
	156
	150

	M
	661
	475
	89
	97

	Ž
	530
	410
	67
	53

	
	
	
	
	


	- 2. svj. rat
	205
	112
	88
	5

	M
	175
	98
	73
	4

	Ž
	30
	14
	15
	1

	
	
	
	
	

	- Domovinski rat
	415
	381
	30
	4

	M
	401
	371
	27
	3

	Ž
	14
	10
	3
	1

	
	
	
	
	

	- invalidi rada
	4.276
	3.659
	592
	25

	M
	2.996
	2.512
	462
	22

	Ž
	1.280
	1.147
	130
	3

	
	
	
	
	

	- bolest
	10.935
	7.290
	3.031
	614

	M
	5.021
	3.709
	1.054
	258

	Ž
	5.914
	3.581
	1.977
	356

	
	
	
	
	

	- prometna nesreća
	765
	573
	160
	32

	M
	566
	435
	107
	24

	Ž
	199
	138
	53
	8

	
	
	
	
	

	- ostalo
	764
	545
	184
	35

	M
	452
	368
	68
	16

	Ž
	312
	117
	116
	19

	
	
	
	
	


SOCIJALNO STANJE STANOVNIŠTVA

Zaposleno






	Godina
	Broj zaposlenih
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	1998.
	34.069
	

	1999.
	32.760
	

	2000.
	32.749
	

	2001.
	31.109
	

	2002.
	31.669
	

	
	
	


NEZAPOSLENOST I ZAPOŠLJAVANJE OD 1998. DO 2002. GODINE
	Godina
	Novoprijavljeni radi 

zaposlenja
	Zaposleni iz evidencije
	Brisani

 iz evidencije
	Nezaposlene osobe 

(godišnji prosjek)
	Prijavljene 

potrebe za zaposlenicima

	
	
	
	
	Broj
	Verižni index
	Korisnici novčane naknade
	

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.

	1998.
	4 822
	2 560
	2 170
	5 579
	101,0
	1 146
	2 485

	1999.
	6 214
	2 563
	2 166
	6 629
	118,8
	1 633
	2 640

	2000.
	7 041
	3 051
	2 366
	8 284
	125,0
	2 392
	2 557

	2001.
	6 917
	4 056
	2 976
	8 702
	105,1
	2 506
	3 723

	2002.
	6 570
	4 440
	3 124
	8 979
	103,2
	2 717
	3 986


Umirovljenici
Posljednjih 5 godina znatno se povećao broj umirovljenika.
Godina
Broj korisnika mirovine
Prosječni iznos mirovine

  1998. 

29.256



        - 

  1999. 

31.720 


  966,59  kn

  2000. 

32.081 


1.091,45 kn

  2001. 

32.106 


1.274,08 kn

  2002.


31.924 


1.440,18 kn

U ukupan broj umirovljenika nisu uračunati umirovljenici Hrvatske vojske.
Zbog niskih mirovina u tretmanu Centara nalazi se 665 umirovljenika. 

Prava iz sustava socijalne skrbi

 koje su kori​snici ostvarili u Centrima za socijalnu skrb

Pomoć za uzdržavanje

	Godina
	Korisnici
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	1999.
	946
	

	2000.
	934
	

	2001.
	1028
	

	2002.
	1475
	

	
	
	

	
	
	


Doplatak za pomoć i njegu

	Godina
	Korisnici
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	1999.
	845
	

	2000.
	1078
	

	2001.
	1302
	

	2002.
	1629
	

	
	
	


Jednokratna pomoć u novcu ili u naravi 

	Godina
	Korisnici
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	1999.
	2168
	

	2000.
	2876
	

	2001.
	3454
	

	2002.
	2123
	

	
	
	


Naknada za podmirenje troškova ogrjeva

	Godina
	Korisnici
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	2000.
	898
	

	2001.
	985
	

	2002
	1031
	

	
	
	

	
	
	


Osobna invalidnina

	Godina
	Korisnici
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	1999.
	250
	

	2000.
	295
	

	2001.
	318
	

	2002.
	314
	

	
	
	


Prava iz sustava socijalne skrbi koja se financiraju iz proračuna Županije

Sukladno Odluci o uvjetima i postupku ostvarivanja prava iz programa socijalne skrbi iz proračuna Krapinsko-zagorske županije financira se, naknada troškova međumjesnog prijevoza učenika srednjih škola, naknada troškova smještaja u učeničkom domu i  dodijeljuju se jednokratne pomoći u novcu samcu ili obitelji zbog osobito i trenutačno teških životnih prilika. 


Za program socijalne skrbi, Županija godišnje izdvaja 1.500.000,00 kn. 

Prava iz sustava socijalne skrbi koje finan​ciraju jedinice lokalne samouprave


Sukladno općem aktu, gradovi i općine godišnje za programe socijalne skrbi izdvajaju prosječno 2.200.000,00 kn. 

Zdravstveni pokazatelji

Bolesti i stanja u djelatnosti opće medicine u 2001. godini

	R.

br.
	Naziv bolesti ili stanja
	Šifra
	0 – 5
	7 – 19
	20 – 64
	65  i više
	Ukupno

	 1.
	Zarazne bolesti probavnog sustava
	A00-A09
	450
	698
	1 187
	304
	2 639

	 2.
	Tuberkuloza dišnih putova
	A15-A16
	0
	10
	100
	41
	151

	 3.
	Tuberkuloza drugih organa
	A17-A19
	0
	0
	11
	3
	14

	 4.
	Hripavac (pertussis)
	A37
	5
	13
	0
	0
	18

	 5.
	Šarlah (scarlatina)
	A38
	16
	23
	2
	0
	41

	 6.
	Druge bakterijske bolesti (osim A37 i A38)
	A20-A49
	18
	34
	137
	65
	254

	 7.
	Sifilis
	A50-A53
	0
	0
	2
	1
	3

	 8.
	Gonokokna infekcija
	A54
	0
	0
	3
	0
	3

	 9.
	Varicela, morbili i rubeola
	B01, B05, B06
	277
	475
	84
	1
	837

	11.
	Kandidijaza
	B37
	151
	76
	351
	154
	732

	12.
	Helmintijaze
	B65-B83
	191
	252
	168
	66
	677

	13.
	Ostale zarazne i parazitarne bolesti
	
	285
	560
	934
	337
	2 116

	  1.
	Međuzbroj za A00-B99
	
	1 393
	2 141
	2 979
	972
	7 485

	14.
	Zločudna novotvorina želuca
	C16
	0
	0
	43
	41
	84

	15.
	Zloćudna novotvorina završnog debelog crijeva  (rektuma)
	C20
	0
	0
	40
	33
	73

	16.
	Zloćudna novotvorina dušnika (traheje), dušnice (bronha) i pluća
	C33-C34
	0
	0
	54
	33
	87

	17.
	Zloćudni melanom kože
	C43
	0
	0
	30
	25
	55

	18.
	Zloćudna novotvorina dojke 
	C50
	0
	0
	74
	45
	119

	19.
	Zloćudna novotvorina vrata maternice
	C53
	0
	0
	30
	12
	42

	20.
	Zloćudne novotvorine limfnoga, hematopoetičnog i srodnog tkiva
	C81-C97
	0
	5
	44
	28
	77

	21.
	Ostale zloćudne novotvorine
	
	0
	4
	141
	129
	274

	22.
	Novotvorine in situ i dobroćudne novotvorine nepoznate prirode
	D00-D48
	25
	97
	722
	281
	1 125

	2.
	Međuzbroj za C00-D48
	
	25
	106
	1 178
	627
	1 936

	23.
	Anemije zbog manjka željeza
	D50
	555
	424
	989
	429
	2 397

	24.
	Druge bolesti krvi i krvotvornog sustava
	D51-D77
	9
	23
	134
	74
	240

	25.
	Neki poremećaji imunološkog sustava
	D80-D89
	0
	9
	60
	26
	95

	3.
	Međuzbroj  za D50-D89
	
	564
	456
	1 183
	529
	2 732

	26.
	Poremećaji štitnjače
	E00-E07
	4
	31
	832
	259
	1 126

	27.
	Dijabetes melitus
	E10-E14
	2
	13
	1 525
	1 151
	2 691

	28.
	Pretilost
	E65-E66
	39
	100
	1 014
	616
	1 796

	29.
	Ostale endokrilne bolesti, bolesti prehrane i bolesti metabolizma
	
	16
	46
	487
	264
	813

	4
	Međuzbroj za E00-E90
	
	61
	190
	3 858
	2 290
	6 399

	30.
	Demencija
	F00-F03
	0
	0
	34
	321
	355

	31.
	Duševni poremećaji i poremećaji ponašanja uzrokovani uzimanjem slkohola
	F10
	0
	8
	1 057
	486
	1 551

	32.
	Duševni poremećaji i poremećaji ponašanja uzrokovani psihoaktivnim tvarima
	F11-F19
	0
	5
	30
	7
	42

	33.
	Shizofrenija, shizotipni i sumanuti poremećaji
	F20-F29
	0
	5
	668
	227
	900

	34.
	Neuroze i afektivni poremećaji povezani sa stresom i somatoformni poremećaji
	F40-F48
	3
	126
	3 698
	1 704
	5 531

	35.
	Duševna zaostalost
	F70-F79
	11
	23
	319
	84
	437

	36.
	Ostali duševni poremećaji i poremećaji ponašanja
	
	37
	119
	801
	486
	1 443

	5.
	Međuzbroj za F00-F99
	
	51
	286
	6 607
	3 315
	10 259

	37.
	Ekstrapiramidalni  i poremećaji ponašanja
	G20-G26
	36
	1
	58
	131
	226

	38.
	Epilepsija
	G40-G41
	33
	101
	438
	130
	702

	39.
	Migrena i ostali sindromi glavobolje
	G43-G44
	0
	86
	877
	241
	1 204

	40.
	Cerebralna paraliza i poremećaji kretanja
	G80-G83
	13
	24
	84
	96
	217

	41.
	Ostale bolesti i poremećaji živčanog sustava 
	
	22
	28
	450
	223
	723

	6.
	Međuzbroj za G00-G99
	
	104
	240
	1 907
	821
	3 072

	42.
	Konjuktivitis
	H10
	454
	808
	2 272
	1 152
	4 686

	43.
	Katarakta i druge bolesti leće
	H25-H28
	0
	4
	244
	490
	738

	44.
	Glaukom
	H40-H42
	0
	4
	151
	227
	382

	45.
	Strabizam
	H49-H50
	60
	129
	185
	97
	471

	46
	Poremećaji refrakcije i akomodacije
	H52
	71
	509
	1 434
	863
	2 877

	47.
	Ostale bolesti oka i adneksa
	
	96
	352
	885
	449
	1 782

	7.
	Međuzbroj  za H00-H59
	
	681
	1 806
	5 171
	3 278
	10 936

	48.
	Upala srednjeg uha i druge bolesti  srednjeg uha i mastoida
	H65-H75
	1 216
	1 294
	1 690
	538
	4 738

	49.
	Oštećenje sluha
	H90-H91
	11
	45
	395
	600
	1 051

	50.
	Ostale bolesti uha i mastoidnog nastavka
	
	117
	202
	691
	406
	1 416

	8.
	Međuzbroj za H60-H95
	
	1 344
	1 541
	2 776
	1 544
	7 205

	51.
	Akutna reumatska groznica
	I00-I02
	0
	0
	23
	14
	37

	52.
	Kronične reumatske srčane  bolesti
	I05-I09
	0
	1
	97
	50
	148

	53.
	Hipertenzivne bolesti
	I10-I15
	0
	29
	7 010
	5 658
	12 697

	54.
	Akutni infarkt miokarda
	I21-I23
	0
	0
	174
	199
	373

	55.
	Druge ishemične bolesti  srca
	I20, I24, I25
	1
	2
	958
	1 258
	2 219

	56.
	Druge srčane bolesti
	I26-I52
	1
	8
	731
	1 414
	2 154

	57.
	Cerebrovaskularni inzult
	I60-I64
	0
	0
	326
	460
	786

	58.
	Druge cerebrovaskularne bolesti
	I65-I68
	0
	0
	163
	272
	435

	59.
	Posljedice cerebrovaskularne bolesti
	I69
	0
	0
	307
	594
	901

	60.
	Ateroskleroza
	I70
	0
	0
	474
	743
	1 217

	61.
	Boelsti vena (embolija, tromboza, varices)
	I80-I87
	0
	14
	1 605
	1 220
	2 839

	62.
	Ostale bolesti cirkulacijskog sustava 
	
	0
	22
	463
	378
	863

	9.
	Međuzbroj za I00-I99
	
	2
	76
	12  331
	12 260
	24 669

	63.
	Akutne infekcije gornjega dišnog sustava
	J00-J06
	8 313
	12 695
	16  950
	4 402
	42 360

	64.
	Gripa (influenca)
	J10-J11
	109
	979
	1 419
	435
	2 942

	65.
	Pneumonija
	J12-J18
	137
	242
	611
	531
	1 521

	66.
	Akutni bronhitis i akutni bronhiolitis
	J20-J21
	1 104
	1 170
	1 690
	881
	4 845

	67.
	Bronhitis, smfizem, astma i druge kronične opstruktivne bolesti pluća
	J40-J44, J47
	181
	263
	1 381
	1283
	3 108

	68.
	Plućne bolseti uzrokovane vanjskim agensima, pneumokonioze
	J60-J70
	0
	1
	15
	11
	27

	69.
	Ostale bolesti bivšeg sustava
	
	142
	334
	649
	271
	1 396

	10.
	Međuzbroj za J00-J99
	
	9 986
	15 684
	22 715
	7 814
	56 199

	70.
	Bolesti  usne šupljine, žlijezda slinovnica i čeljusti
	K00-K14
	270
	372
	828
	371
	1 841

	71.
	Ulkus želuca i duodenuma (gastroduodenalni)
	K25-K27
	0
	13
	1 240
	674
	1 927

	72.. 
	Akutna upala crvuljka (apendicitis)
	K35
	12
	86
	117
	24
	239

	73.
	Preponska kila (ingvinalna harnija)
	K40
	16
	21
	261
	163
	461

	74.
	Ostale hemije trbušne šupljine
	K41-K46
	14
	6
	125
	109
	254

	75.
	Bolesti jetre
	K70-K77
	0
	9
	1 218
	648
	1 875

	76.
	Žučni kamenci i upala žučnjaka
	K80-K81
	0
	3
	851
	461
	1 315

	77.
	Ostale bolesti probavnog sustava
	
	90
	320
	1 629
	765
	2 804

	11.
	Međuzbroj za K00-K93
	
	402
	830
	6 269
	3 215
	10 716

	78.
	Infekcije kože i potkožnog tkiva
	L00-L08
	347
	657
	1 952
	770
	3 726

	79.
	Dematitis, egzemi i urtikarije
	L20-L30, L50
	824
	1 296
	3 268
	1 333
	6 721

	80.
	Ostale bolesti kože i potkožnog tkiva
	
	42
	290
	797
	464
	1 593

	12.
	Međuzbroj  za L00-L99  
	
	1 213
	2 243
	6 017
	2 567
	12 040

	81.
	Reumatoidni  artritis i druge upalne poliartropatije
	MO5-M14
	0
	7
	498
	330
	835

	82.
	Artroze
	M15-M19
	0
	17
	1 712
	1 751
	3 480

	83.
	Kifoza, skolioza o lordoza
	M40-M41
	10
	170
	333
	262
	775

	84.
	Spondilopatije
	M45-M49
	0
	10
	888
	510
	1 408

	85.
	Bolesti intervertebralnih diskova i ostale dorzopatije
	M50-M54
	2
	104
	6 757
	3 123
	9 986

	86.
	Osteoporoza i osteomalacija
	M80-M83
	0
	0
	354
	538
	892

	87.
	Ostale bolesti mišićno-koštanog sustava
	
	47
	209
	973
	513
	1 742

	13.
	Međuzbroj za M00-M99
	
	59
	517
	11 515
	7 027
	19 118

	88.
	Glomerulske bolesti bubrega
	N00-N08
	1
	9
	55
	18
	83

	89.
	Tubulointersticijske bolesti bubrega
	N10-N16
	23
	58
	407
	195
	683

	90.
	Bubrežna insuficijencija
	N17-N19
	0
	4
	66
	47
	117

	91.
	Urolitijaza (mokraćni kamenci)
	N20-N23
	0
	10
	584
	230
	824

	92.
	Upala mokraćnog mjehura (cistitis)
	N30
	392
	778
	3 757
	1 676
	6 603

	93.
	Druge bolesti urinarnog sustava (osim N30)
	N25-N39
	60
	123
	366
	209
	758

	94.
	Hiperplazija prostate
	N40
	0
	0
	353
	526
	879

	95.
	Druge bolesti muških spolnih organa
	N41-N51
	40
	58
	278
	126
	502

	96.
	Poremećaji u menopauzi
	N95
	0
	0
	891
	54
	945

	97.
	Ostale bolesti ženskih spolnih organa
	
	27
	181
	912
	162
	1 282

	14.
	Međuzbroj za N00-N99
	
	543
	1 221
	7 669
	3 243
	12 676

	98.
	Pobačaj
	O00-O08
	0
	8
	121
	0
	129

	99.
	Porođaj
	O80-O84
	0
	27
	394
	0
	421

	100.
	Ostala stanja u trudnoći, porođaju i babinjama
	
	0
	33
	538
	0
	571

	15.
	Međuzborj za O00-O99
	
	0
	68
	1 053
	0
	1 121

	101.
	Određena stanja nastala u perinatalnom razdoblju
	P00-P96
	58
	0
	0
	0
	58

	16.
	Međuzbroj za P00-P96
	
	58
	0
	0
	0
	58

	102.
	Prirođene malformacije cirkulacijskog sustava
	Q20-Q28
	12
	9
	18
	6
	45

	103.
	Nespušteni testisi
	Q53
	26
	9
	3
	0
	38

	104.
	Ostale prirođene malformacije
	
	120
	68
	20
	4
	212

	17.
	Međuzbroj za Q00-Q99
	
	158
	86
	41
	10
	295

	105.
	Senilnost
	R54
	0
	0
	68
	458
	526

	106.
	Ostali simptomi, znakovi, klinički i lab. nalazi i nesvrstvani drugamo
	
	677
	1 740
	2 806
	1 064
	6 287

	18.
	Međuzrboj za R00-R99
	
	677
	1 740
	2 874
	1 522
	6 813

	107.
	Prijelomi
	S x 2
	76
	341
	1 236
	634
	2 287

	108.
	Dislokacija, uganuća i nategnuća
	S x 3
	130
	727
	2 076
	676
	3 609

	109.
	Opekline i korozije
	T20-T32
	67
	163
	668
	201
	1 099

	110.
	Otrovanja lijekovima i biološkim tvarima
	T36-T50
	9
	21
	45
	32
	107

	111.
	Ostale ozljede, otrovanja i djelovanja vanjskih uzroka
	
	306
	1 294
	3 369
	977
	5 946

	19.
	Međuzbroj  za  S00-T98
	
	588
	2 546
	7394
	2520
	13 048

	112.
	Osobe koje se koriste zdravstvenom službom zbog pregleda i istraživanjja
	Z00-Z13
	4 322
	973
	2841
	1051
	9 187

	114. 
	druge osobe s opasnošću po zdravlje zbog zaraznih bolesti
	Z20, Z22-Z29
	1 225
	190
	405
	570
	2 390

	115. 
	Postupci  u vezi sa spečavanjem neželjene trudnoće
	Z30
	0
	32
	283
	0
	315

	116.
	Osobe koje se koriste zdravstvenom službom zbog specifičnih postupaka i njege
	Z40-Z54
	8
	4
	319
	3
	334

	117.
	Osobe koje se koriste zdravstvenom službom zbog psihosoc. i socioek.  razloga
	Z55-Z65
	9
	25
	729
	115
	878

	118. 
	Osobe koje se koriste zdravstvenom službom zbog obiteljskih razloga 
	Z70-Z99
	3
	16
	711
	57
	787

	119. 
	Ostali čimbenici koji utječu na stanje zdravlja  i kontakt sa zdravstvenom službom 
	
	9
	28
	436
	166
	639

	21.
	Međuzbroj za Z00-Z99
	
	5 576
	1 268
	5724
	1962
	14 530

	
	Ukupno bolesti i stanja
	A00-Z99
	23 485
	33 045
	109261
	55 516
	221 307

	120.
	Nesreće pri prijevozu
	V01-V99
	17
	182
	1042
	148
	1 389

	121. 
	Ostali vanjski uzroci slučajnih ozljeda
	W00-X59
	504
	2 032
	4575
	1779
	8 890

	122. 
	Namjerno nanesene ozljede
	X85-Y09
	3
	48
	259
	105
	415

	123.
	Ratne ozljede
	Y36
	0
	0
	5
	1
	6

	124.
	Ostali vanjski uzroci ozljeda i otrovanja
	
	64
	284
	1513
	487
	2 348

	20.
	Međuzbroj  za V01-Y98
	V01-Y98
	588
	2 546
	7394
	2520
	13 048

	


Izvor: Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije

	
	Ukupno bolesti i stanja
	2000. g.
	21532
	29823
	104059
	49365
	204779

	
	
	2001. g.
	23485
	33045
	109261
	55516
	221307


Iz podataka, za dvije prikazane godine, je vidljivo da se ukupne bolesti i stanja, u djelatnosti opće medicine, povećavaju za 8.1% što je i za pretpostaviti da će se isti trend nastaviti i u slijedećim godinama ukoliko se ne poduzmu određene mjere prevencije.

Udio pojedinih bolesti ili stanja u ukupnom

pobolu djelatnosti opće medicine u 2001. g.
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ZDRAVSTVENA ZAŠTITA

Primarna zdravstvena zaštita

Dom zdravlja Krapinsko-zagorske županije

- 79  timova opće medicine, nedostaje 5 timova,

- 50  timova polivalentne zubozdravstvene zaštite, nedostaje 9 timova,

-   6  timova zdravstvene zaštite predškolske djece, nedostaje 1 tim,

-   6  timova zdravstvene zaštite žena (2 bez ugovora s HZZO),  

- 10  timova specijalističko-konzilijarne zdravstvene zaštite koji djeluju pri domovima zdravlja,

- 83  medicinske sestre, nedostaje 14 sestara,

- 23  patronažne sestre.

Indikatori zdravstvene zaštite - prosječne godišnje aktivnosti 
· 523 025 pregleda u ordinaciji 

·   13 861 posjet bolesnika u kući  

· 203 102 izdane uputnice za specijalistički pregled

·   32 888 posjeta ginekologu

·     1 170 preventivnih pregleda u djelatnosti zdravstvene zaštite žena

·        788 pregleda dojki

·     6 729 PAPA testova

·     5 523 preventivnih pregleda u osnovnim i srednjim školama 

Ljekarničke ustanove  - 7 

Ukupno - 31 ljekarnička jedinica

Ustanove za zdravstvenu njegu u kući - 6

Ukupno - 28 medicinskih sestara

Sekundarna zdravstvena zaštita

Opća bolnica Zabok  

Kapacitet – 229 postelja

Ugovoreno 259 postelja: interna medicina, neurologija, ginekologija i opstetricija i opće kirurgija  (30 postelja za Specijalnu bolnicu za medicinku rehabilitaciju Krapinske Toplice) 

Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Krapinske Toplice  

Kapacitet – 648 postelja

Ugovoreno 426 postelja:  fizikalna medicina i rehabilitacija (30 postelja - interna medicina i neurologija od Opće bolnice Zabok)  

Specijalna bolnica za medicinsku rehabilitaciju Stubičke Toplice 

Kapacitet – 362 postelje

Ugovoreno 150 postelja: fizikalna medicina i rehabilitacija 
Privatna ustanova - Specijalna bolnica za  kardiovaskularnu kirurgiju i kardiologiju   "Magdalena" Krapinske Toplice 
Kapacitet – 105

Ugovoreno  104 postelja: interna medicina, opća kirurgija, jedinica intezivnog liječenja

Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije Zlatar 

Ova ustanova ima slijedeće ustrojstvene jedinice: 

-  Služba za higijenu i epidemiologiju

      -  Služba za školsku medicinu

-  Služba za kliničku mikrobiologiju


-  Služba za zdravstvenu ekologiju


-  Služba za zdravstvenu statistiku i zdravstveni odgoj
ZAŠTITA OKOLIŠA

Čimbenici koji utječu na stanje okoliša

* Industrija (tehnološko zaostajanje u proizvodnim procesima, posebno u zahtjevima zaštite 

                 okoliša)

* Promet

* Korištenje pesticida i umjetnih gnojiva i njihov utjecaj na   podzemne vode i tlo

* OTPAD   (biljni i životinjski otpad iz kuhinja,  karton i papir, plastika, staklo, drvo,

    metali i ostalo)

Osnovni problemi zaštite okoliša

- nedovoljna zaštita podzemne pitke vode

- nepostojanje egzaktnih pokazatelja  kakvoće zraka

- neadekvatno postupanje sa otpadom  (ima puno divljih odlagališta)

- nedovoljna kontrola pitke vode

VODA ZA PIĆE

Voda za piće analizira se sukladno Pravilniku o zdravstvenoj ispravnosti vode za piće (“N.N.” broj: 46/94. i 49/97.). 

Rezultati analize vode za piće na području Krapinsko-zagorske županije:
	Godina
	Ukupno uzoraka
	Ukupno neispravnih
	%

nesipravnih
	Kemijski neispravni
	Mikrobiološki neispravni

	1998.
	386
	109
	28,23
	22
	106

	1999.
	697
	 98
	14,06
	19
	  95

	2000.
	726
	 68
	  9,36
	22
	  63

	2001.
	764
	 93
	12,17
	20
	  92

	2002. 
	824
	        135
	16,4 
	29
	128


Prikaz analiziranih voda za piće po vodoopskrbnim mrežama od

01. lipnja  do 31. kolovoza 2002. godine

	Vodoopskrbna

 mreža
	Ukupno

 uzoraka
	Odgovara uzoraka
	Neispravni uzorci
	% Neispravnih uzoraka

	Zagorski vodovod
	474
	463
	11
	  2,32

	Krakom
	182
	164
	18
	  9,89

	Dona-Klariko voće
	 57
	 52
	 5
	  8,77

	Niskogradnja-Pregrada
	 39
	 36
	 3
	  7,69

	Krapinske Toplice
	 38
	 23
	15
	 39,47

	Marija Bistrica
	 66
	 43
	23
	 34,84

	Gornje Jesenje
	 18
	  8
	10
	 55,55

	Radoboj
	 15
	  8
	 7
	 46,66

	Mihovljan
	  6
	  0
	 6
	100,00

	Mače
	  4
	  0
	 4
	100,00


Kemijski parametri su: - nitriti i nitrati (prisutnost u velikim količinama je opasna za zdravlje djece i trudnica – methemoglobinemija koja za posljedicu može imati i smrt), a nalazi se kod fekalnog zagađenja i ispiranja umjetnog gnojiva s njiva u blizini vodoopskrbnog objekta; rezidualni klor (prisutnost u velikim količinama dovodi do stvaranja trehalometana koji su kancerogeni): - amonijak koji ukazuje na kontaminaciju fekalijama i mokraćom; - utrošak kmn04 ukazuje na biološku kontaminaciju, - mutnoća na prisutnost kontaminacije općenito.


Mikrobiološki parametri ukazuju na fekalnu kontaminaciju (ukupni i fekalni koliformi, fekalni streptokoki kojih uopće ne smije biti u vodi za piće te aerobne mezofilne, tj. heterotrofne kojih može biti do 10 (ako rastu na 370C) i do 100 (ako rastu na 220C). Prava opasnost za zdravlje ne prijeti od tih bakterija već nam one samo ukazuju da postoji fekalna kontaminacija i da u vodi mogu biti prisutni drugi vrlo patogeni uzročnici često i smrtonosnih bolesti, a  čije bi dokazivanje u vodi bilo vrlo skupo, dugotrajno, a ponekad i nemoguće zbog male količine u vodi. Radi se o čitavom nizu bakterijskih  - dizenterija uzrokavana Šigelama, kolera, salmoneloze, trbušni tifus, proljevi uzrokovani Campylobacter spp., upale pluća uzrokovane bakterijom Legionella, uzročnikom tuberkuloze i druge rjeđe bakterije, zatim virusnih – uzročnik hepatitisa A, Norwalk, Rotavirus koji može dovesti i do smrtonosnih proljeva kod male djece, te virusi hemoragičnih (npr. mišja) groznica ne treba zanemariti niti parazitarne bolesti – gliste, amebijazu i lamblijazu koje dovode do kronočnih proljeva. 
Sve te bolesti se u slučaju kontaminacije voda njihovim uzročnicima javljaju u epidemijama te dolazi do nesagledivih posljedica za zdravlje stanovništva.  

Izvor: Zavod za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske županije Zlatar

“Zagorski vodovod” Zabok pitkom vodom opskrbljuje 87.200 stanovnika ili 61% stanovnika Županije. 

Vodovod “Krakom” Krapina pitkom vodom opskrbljuje 15.000 stanovnika ili 11% stanovnika Županije.   

Vodovod “Niskogradnja” Pregrada pitkom vodom opskrbljuje 7.400 stanovnika ili 5%  stanovnika Županije.  

Iz vodovoda koji nemaju distributera (mali i srednji vodovodi) pitkom vodom opskrbljuje se 30.376 ili 21,3%  stanovnika Županije. 

Na području Županije evidentirano je 1535 bunara, od čega se cca 614 ili  40% bunara koristi za pitku vodu. 

Iz bunara pitkom vodom opskrbljuje se 2.456 stanovnika  ili 1,7% stanovnika Županije.    
Podaci o broju vodovoda koji nisu pod redovitom

 zdravstvenom kontrolom vode za piće 

	Redni broj
	GRAD – OPĆINA
	Broj vodovoda
	Broj korisnika 

	1.
	Donja Stubica
	  5
	             1 587

	2. 
	Krapina
	11
	2 944

	3.
	Pregrada
	  4
	   440

	4. 
	Zlatar
	  8
	2 675

	5. 
	Budinšćina
	  8
	2 280

	6.
	Desinić
	  3
	    63

	7. 
	Đurmanec
	20
	2 070

	8.
	Gornja Stubica
	14
	5 052

	9. 
	Hum na Sutli
	24
	1 556

	10. 
	Gornje Jesenje
	  9
	   820

	11.
	Konjšćina
	  9
	   568

	12.
	Zabok
	15
	2 545

	13.
	Marija Bistrica
	  7
	1 410

	14.
	Mače
	  1
	    15

	15.
	Mihovljan
	  4
	1 935

	16.
	Novi Golubovec
	10
	1 350

	17.
	Petrovsko
	19
	              1 908

	18.
	Radoboj
	  7
	   395

	19.
	Stubičke Toplice
	  1
	   550

	20.
	Veliko Trgovišće
	  3
	    65

	21.
	Zagorska Sela
	  4
	   148

	UKUPNO
	              186
	           30.376


Sadašnje stanje

· 186 malih i srednjih lokalnih vodovoda nisu kontrolirani na zdravstvenu ispravnost vode za piće

· 614 bunara nije kontrolirano na zdravstvenu ispravnost vode za piće

· 23% stanovništva konzumira vodu za piće koja nije zdravstveno ispitana

Posljedice 

Mikrobiološki kontaminirana voda dovodi do:
- pojave  zaraznih bolesti,

- pojave epidemija crijevnih zaraznih bolesti  (epidemija shigella  pojavila se  prošle jeseni    

  u Mihovljanu, 20 osoba bilo je bolnički hospitalizirano)

Kemijski kontaminirana voda:

Kemijske tvari kao što su: nitri, nitrati, amonijak, metali i pesticidi, čija prisutnost u vodi za piće,  dovodi do bolesti koje se razvijaju dugi niz godina, a to su: toksična oštečenja jetre, želuca, crijeva, mozga i maligna oboljenja. 


Prema podacima bolesti i stanja u djelatnosti opće medicine u 2001. godini  bolovalo je od: 


- zaraznih i parazitnih bolesti 7.485 osoba  ili 4 %,,  a od

- bolesti probavnog sustava 10.716 osoba  ili  5 %  od ukupnog broja oboljelih.

Od ukupnog broja umrlih  u  2001. godini (2.051), od zaraznih i parazitnih bolesti umrlo 27 osoba ili 1,3 %, a od bolesti probavnog sustava 129 ili 6,3 %. 

ZLOUPORABA OPOJNIH DROGA
Centar za prevenciju ovisnosti

Savjetovališe za prevenciju i liječenje ovisnosti

a) Dom zdravlja Krapinsko-zagorske županije, Krapina

b) Opća bolnica Zabok

· U 2001. godini evidentirana su 83 kaznena djela zlouporabe opojnih droga što je za 6.9% više nego 2000. godine.

· U 2002. godini evidentirana su 94 kaznena djela zlouporabe opojnih droga što je za 9.9% više nego u 2001. godini

Anketirano je 3174 učenika u srednjim školama:

· 583 učenika odnosno 18,36% probalo je jedno od sredstava ovisnosti, od čega je 211, odnosno 36,19% nastavilo uzimati drogu povremeno ili češće

Anketirano je 5262 učenika od 5. do 8. razreda osnovne škole:

· 59 učenika, odnosno 1.12%, potvrdno je odgovorilo da su probali neke vrste opojnih droga, a od tog broja 29 učenika, odnosno 49.15% uzima i dalje jedno od sredstava ovisnosti

Zadaće i mjere za prevenciju ovisnosti

Primarna prevencija - zaštititi još zdravu  populaciju - školski preventivni program

Sekundarna prevencija - smanjiti rizik  razvoja ovisnosti kod onih koji su počeli           

                              iskušavati ili redovito uzimaju droge

Tercijarna prevencija - programi rehabilitacije  i socijalne reintegracije ovisnika
Kaznena dijela

2000. godine evidentirano  je 973 kaznenih djela,

2001. godine evidentirano je 1264 kaznenih djela, što je za 29.9% više u odnosu na  2000. g.

2002. godine evidentirano je 950 kaznenih djela, što je za 24,8 % manje u odnosu na 2001.g. 





   2001. g.


    2002. g.

Opći kriminalitet
          810   -   67,8 %


564   -   59,4 %

Maloljetnički 

          120   -   10,0 %


115   -
 12,1 %

Gospodarski

          161   -   13,0 %


107   -   11,3 %

Zlouporaba droga
            83   -     6,9 %


  94   -     9,9 %

Organizirani
 
            21   -     1,8 %


  23   -     2,4 %

Ostalo (promet)

69   -     5,4 %


  47   -     4,9 % 
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Iz podataka je vidljivo da je došlo do povećanja kriminaliteta kod zlouporabe opojnih 

droga i organiziranog kriminala. 

Kriminalitet maloljetnika i djece

U 2001. godini evidentirano je 56 kaznenih djela, što je za 75% više nego u 2000. godini.

U 2002. godini zabilježeno je ukupno 79 kaznenih djela  počinjenih od strane maloljetnika, što je za 41,1 % više u odnosu na 2001. godinu

 Maloljetnici su tijekom 2002. godine počinili 25 kaznenih djela teških krađa, što je u odnosu na prethodnu godinu povećanje za 127,3 %. 

U 2001. godini vezano za kaznenopravnu zaštitu maloljetnika  zabilježeno je 89 kaznenih djela zapuštanje  i zlostavljenje djeteta, a u 2002. godini 56  kaznenih djela, iz čega proizlazi da je došlo do smanjenja ovih kaznenih djela  za 37 %. 

Prijedlozi za poboljšanje

· Povećati broj timova za pružanje socijalnih

i zdravstvenih pomoći rizičnim obiteljima

(Državni zavod za zaštitu obitelji, materinstva

  i mladeži)

· Obavezno liječenje od sredstava ovisnosti,

posebno kod recidivizma, zbog rane zaštite

obitelji

· Poštivanje zakonskih odredbi prema kojima

djeca mlađa od 16 godina bez pratnje 

roditelja ili druge odrasle osobe ne mogu

biti vani poslije 23 sata

· Zabrana točenja i prodaje alkohola osobama

mlađim od 18 godina starosti
KONZUMIRANJE ALKOHOLA

· prema anketi 50 % radno  sposobnog pučanstva konzumira alkoholna pića (više puta tjedno)

· 40% srednjoškolske omladine povremeno konzumira alkohol (najmanje jednom tjedno)
SADAŠNJE STANJE

· 250 osoba trenutno se liječi od  alkoholne ovisnosti u psihijatrijskim ambulantama naše Županije (nisu prethodno hospitalno liječeni)

· 95 osoba, apstinenata, ukuljučeno je u rad Klubova liječenih alkoholičara
· 90,27% srednjoškolaca je probalo neko od alkoholnih pića 
· 57,83% srednjoškolaca je nastavilo s povremenom konzumacijom alkoholnih pića

· 2,66% srednjoškolaca pije svakodnevno

· 64,56% osnovnoškolaca je probalo neko od alkoholnih pića

· 20,25% osnovnoškolaca pije i  dalje povremeno

· 1,5% osnovnoškolaca konzumira alkoholna pića svakodnevno

REZULTATI ANKETE KONZUMACIJE ALKOHOLNIH PIĆA

A) Osnovne škole 





B) Srednje škole
    ukupno anketirano 5 274 učenika



ukupno ankeirano 3 796 učenika

1) Jesi li pokušao (la) piti alkoholna pića?



      DA – 3 405
64,56 %



DA – 3
 427
90,27 %

2)  S koliko godina?
           10 g. 
1 834
34,77 %
             826     21,75 %





12 g. 
   920
17,44 %

 675
17,78 %





14 g. 
   296
  5,61 %
          1 059
27,89 %




             više
     29
   0,54 %

 781
20,57 %

    ostalo do 100 % ili manje od 10 ili se ne sjećaju

3) Sam (a) ili u društvu?     Sam (a)
   732
13,87 %

 423
11,14 %




    U društvu
2 551
48,36 %
          2 747
72,36 %

4) Tko ti je ponudio?
        Prijatelj
   918
17,40 %
          1 780
46,89 %




         Obitelj
   936
17,74 %

 370
   9,74 %




           Drugi
   669
12,68 %

 919
 24,20 %

5) Jesu li saznali roditelji?
DA
2 712
51,42 %
 DA -  2 330
 61,38 %

6) Piju li i oni?

DA
2 658
50,39 %
 DA -  1 609
 42,38 %

7) Gdje si se prvi puta susreo (la) s konzumiranjem alkoholnih pića? 





škola
     94
  1,78 %

  246
   6,48 %





kafić    1 618
30,67 %
           2 336
 61,53 %



        roditeljski dom
2 233
42,33 %

  842
 22,18 %

8) Na kojem se od navedenih mjesta, po tvom mišljenju, najviše pije alkohol? (Rangiraj navedena mjesta.)




    
stan, kuća
3


4




           
škola

5


5





ulica

4


3





kafić

2


2




   
disco klub
1


1

Reprezentativni uzorak za osnovnu  i srednju školu  (800 učenika).

Obrada pitanja 21

21) Da li piješ alkoholna pića i dalje, ako da da li?

a) svakodnevno 

b) povremeno

Osnovna škola (200 učenika):

a) svakodnevno 
 3  učenika 
  1,5 %

b) povremeno

41 učenika
20,5 %

Srednja škola (600 učenika):

a) svakodnevno 
16 učenika
2,66 %

b) povremeno
          347 učenika     57,83 %


Skrb o starijim osobama

U 1991. godini broj osoba starijih od 65. godina iznosio je  20.339, odnosno 13,67 % u odnosu na ukupan broj stanovnika Županije.      


Prema popisu stanovništva iz 2001. godine na području Županije živi 23.445 osobe  starije od 65. godina, odnosno 16,4 % od ukupnog broja stanovnika. Od 1991.-2001. godine broj osoba starijih od 65 godina povećao se za 3.106


Potreba za pojačanom skrbi pojačava se i zbog činjenice da u Županiji postoji sve veći broj samačkih staračkih dimaćinstava te da su u lošim socioekonomskim prilikama, ne samo stare osobe nego i njihovi zakonski nositelji uzdržavanja.


Doplatak za pomoć i njegu koristi 1.629 osoba, a njegu u kući 32 osobe. 


Na području Županije postoje dva Doma za starije i nemoćne osobe s ukupnim kapacitetom za 129 korisnika. Nedostaje domova za starije i nemoćne osobe za smještaj cca 250 osoba. 


Na području Županije djeluju tri Doma za psihički bolesne odrasle osobe u koje je s područja Županije smješteno 267 osoba.  


Prema podacima centara za socijalnu skrb, na području Županije evidentirane je 90 udomiteljskih obitelji u koje je smješteno 113 korisnika. 

Broj starih i nemoćnih osoba smještenih u ustanove socijalne skrbi, odnosno udomiteljske obitelji, prema nadležnosti CZSS u 2002. godini


[image: image10.emf]0

20

40

60

80

100

120

CZSS

Krapina+Pod.

Pregrada

CZSS D.

Stubica

CZSS Zl.

Bistrica

CZSS

Zabok+Pod.

Klanjec

Domovi

Udom. obitelji


Rezultati ankete provedene među 100 osoba starijih od 65 godina koje žive same u kućanstvu:

A)

- 62% nema telefon

- 65% je posjetilo nadležnog liječnika primarne zdravstvene zaštite u posljednjih godinu dana

-31% posjetila je patronažna sestra u posljednjih godinu dana

-57% uzima 3 ili više lijekova dnevno

- 40% ih posjećuju njihova djeca 1-2 puta tjedno

B) Odgovori ne isključuju jedni druge:

- 78% bi ih željelo da imaju pomoć i njegu ili nekako drugačije organiziranu pomoć u kući svaki dan

- 27% smatra da bi im odgovarao smještaj u udomiteljskoj obitelji

- 16% smatra da bi im odgovarao smještaj u ustanovi za starije i nemoćne u istoj županiji

- 6% smatra da bi im odgovarao smještaj u ustanovi za starije i nemoćne osobe neovisno gdje

- 78% smatra da ne mogu podnijeti promjenu sredine u ovoj životnoj dobi.

KARDIOVASKULARNE BOLESTI

Na području županije od bolesti cirkulacijskog sustava u 

· 2000. godini bolovalo je 23.223 osobe

· 2001. godini bolovalo je 24.669 osoba što je za 1.116 osoba više ili 0.9%

· Mortalitet od kardiovaskularnih bolesti u 20001. godini iznosi 53.7%od ukupne smrtnosti 

Vodeći uzroci smrti 2001. godine za Krapinsko zagorsku županiju po

pojedinačnim dijagnozama (prema MKB-10) za oba spola su:

I 64  Moždani udar

I 50  Insuficijencija srca

I 21  Akutni infarkt miokarda

I 50  Kronična ishemična bolest srca

I 51  Komplikacije i nedovoljno definirana stanja srčanih bolesti

C34  Rak pluća

Stope smrtnosti po pojedinačnim uzrocima smrti za opću populaciju su:

I 64

219   / 100 000 stanovnika

I 50

122,1  /  100 000 stanovnika 

I 21     

118,6  /  100 000 stanovnika 

I 25       
82,8  /  100 000 stanovnika 

I 51       
60,3  /  100 000 stanovnika 

C34       
58,9  /  100 000 stanovnika 
Vodeći uzroci smrti kod muškaraca:

I 64    Moždani udar

I 21    Akutni infarkt miokarda

C34    Rak pluća

I 50    Insuficijencija srca

K74   Ciroza jetre

Vodeći uzroci smrti kod žena:

I 64    Moždani udar

I 50    Insuficijencija srca

I 25    Kronična ishemična bolest srca

I 21    Akutni infarkt miokarda

C16   Rak želuca / C50 rak dojke
Stope mortaliteta po skupinama bolesti:

	
	% od svih umrlih
	Stopa na 

100 000

(m+ž)
	m
	ž
	(m+ž)

 mlađi od 65 godina

	cirkulatorne
	53,7%
	773,7
	351,7
	421,9
	116,5

	maligne
	20,9%
	301,8
	194,4
	107,4
	115,8

	vanjski uzrok smrti
	6,7%
	96,8
	72,3
	24,5
	63,8

	probavne 
	6,3%
	90,5
	60,3
	30,1
	49,8

	respiratorne
	3,3%
	48,4
	29,4
	18,9
	4,9

	zarazne
	1,3%
	19,6
	11,2
	8,4
	7,0


Udio određenih skupina bolesti u mortalitetnoj strukturi
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Direktni pospiješujući čimbenici

· nezdrave životne navike

· nedostatak preventivnih mijera

· organizacijski nedostaci zdravstvene zaštite

· loše socioekonomske prilike

Čimbenici koji utječu na pojavu bolesti

· pušenje, alkohol
· stres
· loša prehrana 
· nedovoljna tijelesna aktivnost
· nedostatak sistematskih pregleda
· manjak dr. med. specijalista za kardiovaskularne bolesti
· nedostatak odgovarajuće medicinske opreme
· neodgovarajuća i neopremljena hitna medicinska pomoć

· siromaštvo – nemogučnost adekvatne brige za zdravlje

· nedovoljna briga zajednice za bolesne osobe

DEPOPULACIJA

Smanjivanje broja rođenih, visok mortalitet te negativni migracijski trendovi utječu na činjenicu da iz godine u godinu bilježimo više umrlih nego rođenih - «prirodni pad» stanovništva tj. depopulaciju kao jedan od prioritetnih problema za Krapinsko-zagorsku županiju. 

Od strukturalnih promjena opaža se smanjenje udjela djece do 14 godina, a povećava se udio stanovništva starijeg od 65 godina.

Prikaz stanovnika mlađe i starije dobi

	
	1991.
	2001.

	Broj stanovnika
	148 779
	142 432

	broj djece do 14godina
	27 891   (18,7%)
	24293  (17,5%)

	Broj osoba starijih od 65godina
	20 037   (13,4%)
	23 445 (16,4%)


Krapinsko-zagorska županija u Republici Hrvatskoj

	
	Republika Hrvatska
	Krapinsko-zagorska županija
	%

	br. stanovnika (popis 2001 godine)
	4 437 460
	142 432
	3,2

	muški
	2 135 900
	69 413
	3,25

	ženski
	2 301 560
	73 019
	3,17

	0 – 6 godina

m

ž
	336 964

172 455

164 509
	10 621

5 364

5 257
	3,15

3,1

3,2

	7 – 14 godina

m

ž
	417 670

213 712

203 958
	13 672

7 091

6 581
	3,27

3,3

3,22

	15 – 17 godina

m

ž
	177 293

90 610

86 683
	5 542

2 817

2 725
	3,12

3,1

3,14

	18 – 19 godina

m

ž
	121 313

62 066

59 247
	3 808

1 970

1 838
	3,13

3,17

3,1

	radni kontingent

ž (15-59g.),

m (15-65g.)
	2 828 632

1 475 860

1 352 772
	89 662

48 545

41 117
	3,16

3,28

3,03

	fertilno žensko stanovništvo (15-49g.),

od toga (20-29g)
	1 080 121

295 723
	33 051

9 073
	3,06

3,06

	60-64g.

m

ž
	262 016

120 667

141 349
	8 424

3 727

4 697
	3,2

3,08

3,32

	65-74g.

m

ž
	456 832

192 343

264 489
	15 438

5 928

9 510
	3,37

3,08

3,59

	75 i više god.

m

ž
	236 708

72 765

163 943
	8 007

2 346

5 661
	3,38

3,22

3,45

	prosječna starost

m

ž
	39,3

37,5

41,0


	39,6

37,5

41,6
	


Izvor  podataka: Državni zavod za statistiku

U 2001 g. na području naše županije živorođenih je bilo 1227, umrlih 2051, te bilježimo prirodno kretanje od –824 osobe tj. vitalni indeks 59,8 (59 rođenih na 100 umrlih).
Vitalni indeks prirodnog prirasta stanovništva

.

	godina
	stopa rođenih
	stopa umrlih
	stopa prirodnog prirasta
	vitalni indeks

	1995.
	10,4
	13,9
	-3,5
	74,7

	1996.
	10,9
	14,2
	-3,3
	77,2

	1997.
	10,6
	14,5
	-3,9
	73,4

	1998.
	10,2
	14,1
	-3,9
	72,2

	1999.
	9,5
	14,0
	-4,5
	68,0

	2000.
	9,1
	13,5
	-4,4
	67,5

	2001.
	8,6
	14,3
	-5,78
	59,8
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	godina


	br. živorođenih
	br. umrlih
	prirodni prirast

	1995.
	1 554
	2 080
	-526

	1996.
	1 628
	2 109
	-481

	1997.
	1 584
	2 158
	-574

	1998.
	1 519
	2 104
	-585

	1999.
	1 417
	2 084
	-667

	2000.
	1 354
	2 006
	-652

	2001.
	1 227
	2 051
	-824


Anketa provedena na 300 osoba

	Koji uzroci utječu na zdravlje ispitanih različitih društvenih skupina
	Faktori koji utječu na poboljšanje zdravlja ispitanih različitih društvenih skupina

	1. Srednjoškolci

- ovisnost - alkohol, droga, pušenje

- nedovoljna edukacija i informiranost - o

ovisnostima, različitim zaraznim bolestima i prevencijama
	- poboljšanje edukacije i informiranosti

- uključivanje u izvan nastavne aktivnosti

	2. Mladi od 18 - 22 godine

- ovisnost - alkohol, droga, pušenje

- stres - nezaposlenost, obaveze prema fakultetu, sukob stvarnosti, mogućnosti i želja
	- prevencija i edukacija

- šport

- poboljšanje socijalno-ekonomske politike

	3. Samohrane majke

- psihička opterećenost - radi odgovornosti, izbivanja  zbog posla

- stres
	- stručna pomoć

- poboljšanje socijalno-ekonomskih prilika

	4. Radnici od 20 - 30 godina

- živci

- psihički problemi - neizvjesnost

- veliki fizički napor - maksimalan učinak

- zagađenost eko-sustava - otežani uvjeti rada
	- poboljšanje uvjeta rada

- poboljšanje socio-ekonomskih prilika

- prevencija

- bolje plaće

	5. Radnici od 30 - 60 godina

- psihički problemi - beznađe, letargija uzrokovana socio-ekonomskim prilikama (male plaće - veliki izdaci)

- ovisnost

- zagađenost eko-sustava - otežani uvjeti rada
	- poboljšanje uvjeta rada

- veće ulaganje u prevenciju

- poboljšanje socio-ekonomskih prilika

- bolje plaće

	6. Nezaposleni

- psihički problemi - uzrokovani socijalno-ekonomskim elementima

- ovisnosti - alkohol, droga, pušenje

- loša prehrana – jednolična
	- stručna pomoć

- poboljšanje socijalno-ekonomskih prilika

- zapošljavanje

	7. Umirovljenici

- kronične bolesti

- loša prehrana - uzrokovana socijalno ekonomskom  situacijom
	- poboljšanje cjelokupnog zdravlja - preventiva

- poboljšanje socijalno ekonomske situacije

	8. Branitelji - razvojačeni, nezaposleni

- ovisnosti - alkohol, droga, pušenje

- psihički problemi - PTSP
	- preventiva

- poboljšanje socijalno ekonomske politike

	9. Branitelji - korisnici državnih poticaja

- stres - uzrokovano socijalno-ekonomskim elementima

- psihički problemi - nestabilnost
	- stručna pomoć

- poboljšanje socio-ekonomske prilike

- oslobođenje vraćanja kredita za                  samozapošljavanje

	10. Invalidi - obuhvaćeni invalidi cerebralne i dječje paralize, tjelesnih invalida, distrofičari, slijepi, invalidi rada, mentalno-retardirani, gluhi

- invalidnost

- psihička situacija

- socijalno ekonomske prilike
	- bolja zdravstvena zaštita

- omogućavanje veće uključivanje invalida u realizacije pojedinih postavljenih zadataka u društvu

- poboljšanje socijalno ekonomskih prilika


· Zaključak

* Potrebne informacije za stvaranje kvalitativne analize dobili smo intervjuima kojima je obuhvaćeno 300-njak osoba, različitih društvenih skupina

* Takvim načinom rada imamo realnu sliku spoznaje stanja zdravlja različitih društvenih skupina, koja ukazuje najviše na negativne čimbenike dotičnih, obuhvaćenih skupina

* Razmatrajući negativne čimbenike, došli smo do zaključka da treba raditi na ukupnom poboljšanju zdravlja, kroz poboljšanje cjelokupne socio- ekonomske  politike, većeg ulaganja u zdravstvo, prevenciju, edukaciju, ekologiju i dr.

Prioritetni zdravstveni problemi 

- Anketa provedena na 40  radnika centara za socijalnu skrb 

            Zdravstveni


Veličina  
Ozbiljnost
Učinkovitost
    Rang.

               problem


problema
 problema
 intervencije
- Psihički i duševni problemi 

      6

      7

         9

        1.

- Nedovoljna briga o invalidnim 
      7

      7

         8

        2.

  osobama i osobama starije



  životne dobi




   

- Ovisnost (alkoholizam i droga)
      8

      9

         5

        3.

- Kardiovaskularne bolesti

      7

      7

         6

        4.

- Dijabetes 



      5

      6

         6

        5.

- Depopulacija


      6

      7

         5

        6.

- Maligne bolesti


      7

      8

         4

        7.

- Nedostupnost specijalističkim 
      3

      5

         6

        8.

  pregledima

- Neadekvatni smještajni uvjeti 
      2

      4

         2

        9.

  u Općoj bolnici Zabok

ZAKLJUČAK


Prema podacima i u najrazvijenijim zemljama, najpovlašteniji žive nekoliko godina duže i manje boluju  od siromašnih. Ove razlike u zdravlju predstavljaju bitne društvene nepravde i rezultat su nekih od najmoćnijih utjecaja na zdravlje u modernome svijetu. 


Stilovi života ljudi i uvjeti  u kojima žive i rade također snažno utjeću na njihovo zdravlje i duljinu života.


Medicinska skrb može produžiti preživljavanje oboljelih od nekih bolesti, ali društveni i ekonomski uvjeti koji djeluju na pojavu bolesti, mnogo su važniji za zdravstvenu dobrobit  stanovništva kao cjeline. Nezdrava fizička okolina  i nezdravo ponašanje imaju izravno oštečujući učinak, a i minorna sredstva i nesigurnost svakodnevnog života, kao i nedostatak poticajne okoline, imaju također negativan utjecaj. 


Županijska slika zdravlja istražuje kvantitativno i kvalitativno aktualno zdravlje stanovništva i čimbenike koji utječu na zdravlje u Županiji.

 Svrha izrade Županijske slike zdravlja i Planova za zdravlje je da se formiraju zajednički stavovi i programi  različitih društvenih čimbenika koji će svojom daljnjom aktivnošću, na temelju istih, kroz određeni period poboljšati zdravlje stanovništva na području Županije.  
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Upravni odjel za društvene djelatnosti Krapinsko-zagorske županije
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