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KATEGORIJA: ODRASLI 31+ GODINA 

Datum rođenja: 30. svibnja 1973. 

Predlagatelj: Hrvatski Crveni križ, Gradsko društvo Crvenog križa Zabok 

Volontersko iskustvo: Hrvatski Crveni križ, Gradsko društvo Crvenog križa Zabok,  

                                      Dobrovoljno vatrogasno društvo Bedekovčina  

Volonterske aktivnosti:  

Od početka 2019. godine jednom mjesečno u prostorijama Gradskog društva Crvenog križa 

Zabok, besplatno uređuje frizure starijim i nemoćnim osobama, obilazi teže pokretne osobe u 

njihovim domovima. Priprema slastice i dijeli ih korisnicima. Sudjeluje u brojnim 

humanitarnim akcijama u organizaciji Udruge “Svatko ima svoju priču“. Aktivna je operativna 

vatrogaskinja. Svojim nesebičnim radom uvelike je doprinijela poboljšanju zajednice i kvalitete 

života starijih i nemoćnih osoba. Volontiranje ju je osnažilo kao osobu, te je još bolje upoznala 

teškoće osoba starije životne dobi, kako im pristupiti, razveseliti ih i pomoći im.   

Broj volonterskih sati u 2019. godini te ukupni volonterski staž:  

75 volonterskih sati u 2019. godini. Ukupni volonterski staž je 10 sati. 

Motivacija (citirano iz prijave):  

„Volontiram jer me pokreće empatija prema starijim i bolesnim ljudima, ljubav prema čovjeku 

koji se zbog nekih životnih okolnosti nalazi u teškoj situaciji i na kraju, taj iskreni osmijeh i 

zahvalnost koju dobijem od tih ljudi, daje mi motivaciju i energiju da nastavim dalje.“ 

 


