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,U zivotu nas ne odreduju nasa
ogranicenja, ve¢ izbori i vrline.

Zato, pokazimo nase jake strane.”



ublikacija koju Citate rezultat je viSe-
godisnjeg iskustva neposrednog rada
pomocnika u nastavi i struénih komu-
nikacijskih posrednika s u¢enicima s
teSkocama u razvoju u osnovnoskolskim i
srednjoskolskim odgojno-obrazovnim ustanovama
na podrucju Krapinsko-zagorske zupanije, te
suradnje s koordinatorima (stru¢nim suradnicima),
neovisno o modelu osiguranih sredstava za njihov
angazman. Zamisljena je kao pregled prakti¢nih
savjeta za postupanje u razli¢itim zivotnim
situacijama u kojima se svakodnevno nalaze ucenici
s teSko¢ama 1 njihovi pomo¢nici u nastavi
i stru¢ni komunikacijski posrednici — u $koli, na
izletu, u drustvenim odnosima, itd. Sadrzaj
publikacije se temelji na konkretnim primjerima,
situacijama iz pojedine osnovne i srednje skole, s
obzirom na ucenike s razli¢itim teSkocama,
sposobnostima i talentima, a namijenjena je
pomoc¢nicima u nastavi, struénim komunikacijskim
posrednicima, uciteljima, nastavnicima,
koordinatorima, roditeljima i §iroj zainteresiranoj
javnosti. Namjera je bila staviti u fokus najvaznije
sudionike iz kompleksnog sustava osiguravanja
adekvatne podrske — u€enike s teSko¢ama u razvoju
te njihove pomo¢nike u nastavi i stru¢ne
komunikacijske posrednike.

Na podrucju Krapinsko-zagorske zZupanije
unatrag Cetiri Skolske godine provodi se projekt
Baltazar 4, UP.03.2.1.03.0038, sufinanciran iz
Europskog socijalnog fonda, u okviru kojega se u

osnovnoskolskim i srednjoskolskim odgojno-
obrazovnim ustanovama osiguravaju pomocénici u
nastavi i strué¢ni komunikacijski posrednici za
ucenike s teSko¢ama u razvoju. Ukupna vrijednost
projekta je 10.872.432,00 HRK, od ¢ega je
bespovratnih sredstava iz Europskog socijalnog
fonda 10.000.000,00 HRK, dok 872.432,00 HRK
osigurava Krapinsko-zagorska zupanija kao
nositelj projekta.

Tijekom $kolske godine 2020/2021. osigurano je
60 pomocnika u nastavi i struénih komunikacijskih
posrednika za ukupno 66 uéenika s teSko¢ama u
razvoju u 24 osnovnoskolske i 8 srednjoskolskih
odgojno-obrazovnih ustanova u Krapinsko-
zagorskoj zupaniji.

Osim kroz projekt Baltazar 4, istovremeno je u
osnovnoskolskim i srednjoskolskim odgojno-
obrazovnim ustanovama na podru¢ju Zupanije
osigurano dodatnih 50 pomo¢nika u nastavi za
ukupno 57 ucenika s tesko¢ama u razvoju preko
projekata udruga: Udruge distrofi¢ara Krapina,
Udruge invalida Bedekovc¢ina, Udruge mladih
Feniks, Udruge Sveta Ana Lobor i Drustva
multiple skleroze Krapinsko-zagorske zupanije, te
11 pomo¢nika u nastavi i struénih komunikacijskih
posrednika za 11 ucenika s teSko¢ama u razvoju
prema modelu 50% sredstava za rad osiguranih iz
zupanijskog proracuna i 50% sredstava osiguranih
iz proracuna grada ili op¢ine na kojoj ucenik s
teSkocama u razvoju ima prebivaliste.



Publikacija MoZe§ sam, uz tebe sam sastoji se
od 36 odabranih priloga iz osnovnoskolskih i
srednjoskolskih odgojno-obrazovnih ustanova
na podrucju Krapinsko-zagorske zupanije u
kojima su tijekom Skolske godine 2020/2021.
osigurani pomo¢nici u nastavi i stru¢ni
komunikacijski posrednici. Svaka Skola je
zastupljena s jednim prilogom, a redoslijed
priloga je nasumican te grupiran prema
porukama izreCenim iz perspektive pomoénika
ili u€enika, odnosno kao opcéenita misao vezana
za primijenjeno rjesenje u odredenoj zivotnoj
situaciji.

Clanice Urednistva (radne skupine zaduZene za
koordinaciju poslova oko izrade publikacije)
odabrale su i uredile zaprimljene tekstualne
priloge ¥kola, dok su uéenici iz Skole za
umjetnost, dizajn, grafiku i odje¢u Zabok, pod
vodstvom svojih nastavnika mentora, izradili
vecinu prigodnih ilustracija. Uz njihove radove,
u publikaciju je uvrsteno i nekoliko ucenickih
radova iz ostalih Skola, a posebno se istice crtez
ucenice koja ga je izradila nogama.

Popis suradnika nalazi se na kraju publikacije.
Ovim putem zahvaljujemo osnovnoskolskim i
srednjoskolskim odgojnoobrazovnim
ustanovama u Krapinsko-zagorskoj zupaniji,
osobito uciteljicama i uciteljima, kao i
koordinatoricama i koordinatorima na
iznimnom trudu koji svakodnevno ulazu u

svoj rad, Sto su se odazvali pozivu i podijelili
zanimljive i dragocjene situacije iz bogatog
iskustva rada pomocnika u nastavi i stru¢nih
komunikacijskih posrednika s u¢enicima s
teSkocama u razvoju.

Izuzetno smo ponosni na sve nase ucenike,
njihove talente, osobnosti i postignuéa. Zelimo
svima da zadrze djecju ushi¢enost, znatizelju i
zaigranost, da budu marljivi i vrijedni, da
uvijek daju sve od sebe, ali i da pomazu jedni
drugima, medusobno se postuju i stvaraju
prijateljstva koja ¢e potrajati i nakon §to izadu
iz Skolskih klupa. Zahvaljujemo i svim
dosadasnjim pomoc¢nicima u nastavi i struénim
komunikacijskim posrednicima na podrsci
ucenicima, $to osluskuju njihove potrebe,
prilagodavaju se njihovim sposobnostima i
mogucénostima, te §to se dodatno usavrsavaju
iz ovog podrucja. Naravno, zahvaljujemo i
roditeljima, te suradnicima u projektu na
svakom savjetu i komentaru.

Nadamo se da Cete se rado vracati publikaciji
Mozes sam, uz tebe sam i crpiti korisne
savjete iz primjera dobre prakse te ih uspjesno
primijeniti ili prilagoditi u novim izazovima
pred vama.

Urednistvo



Ja sam Zeljka, uéenica prvog razreda srednje
Skole. Oduvijek mi je bila zelja da upisSem
Skolu za zanimanje komercijalist i to mi se
ostvarilo. Zbog moje nesigurnosti i teSkoca u
ucenju Cesto nisam bila prihvac¢ena od kolega,
ali sam zahvalna ljudima koji mi pomazu i
vjeruju u mene. To su moja mama,
razrednica, pedagoginja i pomoc¢nik u nastavi.
Bez ovih osoba ne bih uspjela.

Uz skolu, imam dva hobija: prvi je nanbudo,
a drugi gluma. Tu sam se pronasla i osje¢am
se ispunjeno i zadovoljno. Osim hobija imam
i skriveni talent, piSem pjesme za koje bih
voljela da ih svi vide.

Imam i razne druge ciljeve u Zivotu za koje se
nadam da ¢u ih ostvariti uz pomo¢ svojih
bliznjih. Uz vjeru, ljubav, nadu, hrabrost, sve
se u zivotu moze postici.

Ako 1 vi imate neki san, trudite se i borite da
ga ostvarite!
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U tijeku je izrada tradicionalnih suvenira Hrvatskog zagorja zajedno s
ucenicima drugih zanimanja. Ucenike drugog smjera ucenici poucavaju
tehnikama izrade proizvoda od gline. I moj ucenik je medu njima.

Poruka pomocnika: Ucenik je u ulozi mentora. Bravo!
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Ucenik zeli igrati lovice, ali zbog poteskoca u kretanju ne moze. Stoji pored djece i gleda
pomocénika. Pomocénik djecaka prima za ruku, trée zajedno, igraju se s ostalom djecom.

Poruka ucenika: S tvojom rukom u mojoj, mogu sve.
Poruka pomocnika: Ruka sama ne daje krila, vec njena toplina.

L |

= T e (o e —. 3 =



Razred ucenice je u okviru izvanucéionicke nastave
posjetio kazaliste. Ucenica je cekajuéi autobus
razgovarala s prijateljicama iz razreda. Kada je
autobus stigao, ucenica odlazi do svoje pomocnice i
trazi s njom mjesto u autobusu. Pomocnica
prepoznaje zelju ucenice da u autobusu sjedne s
prijateljicama te ju upita: ,,Mogu li sjesti u prednji
dio autobusa s ostalim pomo¢nicama? Ti dodi do
mene ako me zatrebas." Ucenica veselo prihvati i
sjedne s prijateljicom koja joj je cuvala mjesto.

Poruka pomocnika: Vazno je prepoznati zelje i
potrebe ucenice cak i kada one nisu izrecene na glas.
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Ucenik je na satu matematike prilikom rjesavanja

radnog listica uznemiren. Odbija rad, zali se da mu je

tesko i zeli odustati od rjeSavanja prije nego li je

zapoceo. Pomocnica ucenika potice na rad tako da prvi
zadatak rjeSava sama, u drugom zadatku joj se uc¢enik |
pridruzuje promatrajuci je pri rjeSavanju. Trecéi zadatak 1\
rjesavaju zajedno. Udenik se smiruje te nastavlja s b
radoscu rjesavati radni listic.

Poruka ucenika: Puno mi znaci Sto mi danas pruzas
vise pomoci nego inace!




S S S ERd Rl a N ia } ! ‘ o i 3 ! ;
TR A AL IR - . et B BN ST 1 PR M R
] e o | .
T e T {14 ad i PARRETH A M A PR T

algdfuais

i elim znati i il Pomoc¢nica u nastavi preispituje svoje sposobnosti s obzirom
(T (i da do sada nije pruzala podrsku osobi s tom vrstom teskoca.
1 f ! Proucava strucnu literaturu, trazi podrsku stru¢ne sluzbe, na

At TR dedT )
internetu pretrazuje primjere dobre prakse.

Poruka pomocnika: Znanjem i usavrsavanjem spremna sam
pomoci drugima.




Ucenik ima teskoce s proradom emocija. Obi¢no su snazne,
preplave ga i tada impulzivno reagira. U¢iteljica, pomocnica
i psihologinja promisljaju na koji nacin pomo¢i uceniku.
Ucenik s pomoc¢nicom izraduje rjecnik emocija. Psihologinja
radi s u¢enikom na prepoznavanju i prihvac¢anju emocija.
Odgovaraju na unaprijed pripremljena pisma vrSnjaka u

kojima traze pomo¢ kad se osjecaju tuzno, ljuto ili usamljeno.

Poruka pomocnice: Suradujuci s drugima bolje razumijem
potrebe svog ucenika te sam sigurnija u pruZanju podrske.

Poruka ucenika: Pomazem drugima.

I ja mogu pomocéi



Ucenica ometa nastavu, a usmjeravanja i
opominjanja su neuspjesna. Pomoc¢nik zna da
ucenica voli glumiti i upucuje ju na pripremu
igrokaza po zavrsSetku zadatka. Ucenica je
motivirana za rjeSavanje zadataka, a na kraju
sata izvodi igrokaz pred razredom. Osjeca se
vazno i zadovoljno.

Poruka ucenika: Dozvoli mi da dio vremena
radim ono Sto volim.




Ucenica treba svakodnevnu podrsku
komunikacijskog posrednika u
komunikaciji s nastavnicima i ucenicima.
Ucenica se javlja na postavljeno pitanje
nastavnika, no nije razumjela $to je
nastavnik pitao te reagira u skladu sa
Svojim razumijevanjem situacije.
Nastavnik je pitao: ,,Tko ¢e mi pomoci
pri pisanju na plo¢u?* Ucenica se javlja,
odlazi pred plocu, uzima spuzvu te
pomaze u brisanju ploce.

Komunikacijski posrednik primjecuje da
je u razredu nastala zbunjujuéa situacija
te pojasnjava nesporazum. Nastavnik
pohvali trud te kroz $alu komentira rimu
,»pisanje — brisanje* koja je dovela do
zabune. Ucenica se nasmije sama sebi.

Poruka komunikacijskog posrednika:
Moramo biti spremni na nepredvidive
situacije.

4 (15
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Sat matematike - ertanje simetrale duzine

UCcenica je ljuta jer ne uspijeva nacrtati lukove Sestarom kako bi
iscrtala simetralu duzine. Odbija crtati u matematicku biljeznicu,
govoreci: ,,Ja ovo ne mogu!*

Pomoc¢nica odgovara: ,,Pokazat ¢u ti kako se Sestarom crtaju
cvjeti¢i.“ Ucenica je zainteresirana te joj se pocinje svidati Sestar
kao pribor. Pomoc¢nica na slikovit i zabavan nacin pronalazi
rjesenje kako zainteresirati ucenicu za koriStenje Sestara.

Poruka pomocnika: Novo i nepoznato moze biti zanimljivo, ako
se prezentira na djeci zanimljiv nacin.




Srecu biraj, online kviz igraj

Sat je vjeronauka i u¢enici preko tableta s uciteljicom rjeSavaju online kviz. Uéenica
izrazava strah i ljutnju misleé¢i da ne¢e moci sudjelovati u online kvizu jer je spora u
radu s tabletom. Pomoc¢nica ju smiruje i potice, paZl_]lVO slusajuci upute uciteljice
prilikom sudjelovanja u kvizu, nakon ¢ega ga ucenica rjeSava uspjesno i s radoscu

Poruka ucenika: Pomozi mi da se Lt/\[]lI( im, jer ja to zelim!
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__Pogetak je skolske godine i ugen
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Bravo za hfabrost i samopouzdan%\\\

. |

Ci su u novom razrednom odjelu Porﬁocmca
je upoznala uéenicu kojoj pruza podrsku pred pocetak nastave. Na satu raz-
rednog odjela ucenici sé*piq_dst ?aj}rtj?enlca je rekla da voli p_]evatl i Qlesatl. fe
Razredmca je bila odusevljeha.fﬂ rla je moze li nesto otg‘ievatl Pomocnica |
s‘e zabrine jer do tada ucenica sarlll'r ije uspostavila nijedan kontakt s

Vrsh]amma Na nastavi je tiha 1lsab]zatajna Hoce li 1pak ]a7n6 ‘nastupiti?

Ucenica je ustala i otpjevala pjesmu svoje najdraze pjevacice | Demi Lovato,
,Heart Attack”. Kad je zavrsila, svi

u pljeskali. Pomocni (,an'jlme ,,U ovoj
situaciji, moja podrska nije pntrebna

FIE R

U Zivotu nas ne_ereduju nasa ogranicenja, vec izbori i vriine
Zato, pokazimo nase jake strane.




Nas ucenik ne govori te uciteljica zapocinje poducavanje
ucenika komunikacijom putem slika (TEACCH; vizualna
vanjska podrska). Ono zapocinje poticanjem ucenika da pokaze
sliku zeljenog predmeta ili akcije komunikacijskom partneru
(slatkis, auti¢, itd.). Uciteljica naglasava da treba biti ustrajan
kako bi se postigao cilj. Zadatak pomoc¢nice je da bude podrska
pri uzimanju slike i upucivanju prema komunikacijskom
partneru. Dnevno je provedeno vise od deset razmjena te je
ucenik shvatio poantu razmjene koju vrsi sve samouvjerenije i
kad se komunikacijski partner promijeni.

Dobra komunikacija s uciteljicom vodi boljem razumijevanju
potreba ucenika i uloge pomocnika.
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Umjesto straha i panike ne
pjesma mijenja navike!

Sat je glazbene kulture i vrednuje se pjevanje. Ucenik je
nemiran i srami se pjevati pred razredom. Pomoc¢nica ga
ohrabruje vlastitim primjerom pjevajuéi pred razredom
¢ine¢i pogreske. Ucenika to zabavlja, zaboravlja na strah
i paniku te se ohrabruje i sam zapjeva. Dobiva pljesak.

Poruka pomocnika: Potrebno je malo domisljatosti da se
potakne djecje samopouzdanje.




Ohrabri me!

Provjerava se usvojeno gradivo pomocu kviza Kahoot. Ucenik silno Zeli sudjelovati u
kvizu, ali ne posjeduje dovoljnu brzinu u rukama. Pomo¢nik nudi da ¢e on oznacavati
potrebna polja, ako ucenik samostalno kaze odgovor. Ucenik negoduje jer nije siguran
u svoje znanje, no uz ohrabrenje ipak pristaje. Na kraju ucenik postize odli¢an rezultat.

Poruka pomocnika: Iskoristi ono $to ucenik moze i istakni to!
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Svi za jednog'!";;.qjedan za sve

C. 8 |
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. .1‘i!'j'l Danas je izlet. Cijeli razred je uzbuden. Ugenica uz uzbudenje

| osjecaiblagu tjeskobu. U razgovoru s pomo¢nicom sramezljivo

otkriva svoje brige. Pita se hoce li mo¢i sudjelovati u svim

i aktivnostima kao i druga djeca ili ¢e ostati po strani zbog barijera.
Tijekom izleta, pomo¢nica trazi pomo¢ ostalih ucenika za
pridrzavanje predmeta. Uéenici daje grickalice u ruke da ponudi
ostale ucenike. Atmosfera je vesela te se ucenica opusta. Ukljucuje
se u igru, razgovor i druZenje. Ucenici se uzbudeno izmjenjuju u
svojoj ulozi pomoénika pomoénici.

Poruka _}Iwmoc'nika: Na ovom izletu smo pokazali da smo svi za
Jjednog i jedan za sve.
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Ucenik je usamljen u razredu, ali se
ne usudi pristupiti kolegama iz
razreda. Kako bi potaknula komuni-
kaciju, pomoc¢nica duzi period potice
ucenike u razredu da pridu uéeniku.
S vremenom, ucenici su sve ¢esScée
prilazili i zapoc€injali razgovor. Izlet u
Varazdin nudio je mogucnost za vise
druzenja te su se ucenici okupili oko
njega i1 razgovarali o kazali$noj
predstavi te razgledavanju grada.

Za vecinu promjena potrebna je
upornost i svakodnevan trud kako
bismo postigli cilj.

biti z
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koja ga je izradila nogama

7 ucenice

crte!







Ucenice imaju rodendan. U slobodno vrijeme pojasnjavaju pomo¢nici da
nikad nisu igrale drustvenu igru Uno. Pomo¢nica im objasnjava nacin igre
te ju pozivaju na rodendan. Pomocnica dolazi na proslavu rodendana,
donosi Uno kao poklon te zajedno provode prekrasno poslijepodne.

Poruka pomocnika: Samo objasnjavanje igre ne znaci nista, potrebno je
pokazati igrajuci se.




Slogujem, sviram i ¢itanje biram!
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U prvom razredu pocinje slogovno
¢itanje uz pomocnicu. Metoda slovkanja
uceniku je zamorna te lako gubi interes
za rad. Pomo¢nica uzima drvene Stapice
i pjeva zadane recenice slogovnim
pristupom. Uz pomo¢nicu uc¢enik
pocinje pjevuseéi slogovno Citati
mijenjajuci instrumente. Pozornost
ucenika na zadatak se produljuje.

Poruka ucenika: Svida mi se citanje uz
glazbu koju volim.

Poruka pomocnice: Zelim osnaziti
ucenika u citanju, poticuci igrolike
aktivnosti uz glazbu.




Na satu hrvatskog jezika ucenica rjesava
zadatke uz prilagodbu, ali prati i Sto rade
drugi ugenici. Zeli raditi jednake zadatke
kao i ostali. Pomo¢nica joj pomaze da
prvo procita tekst, nakon cega se moze
ukljuciti u rjesavanje zadataka s ostalima,
uz usmjeravanje pomocnice.

Poruka pomocnice: ucenicu usmjeravam
da se uspjesno ukljuci u nastavni proces
f ﬁ te da bude dio grupe.
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Medunarodni
dan
pala&’.mki
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Ucenici posebnog razrednog
. odjela obiljezavaju
' Medunarodni dan palacinki.

Svaki ucenik je trebao donijeti
svoju pregacu dok je uciteljica
donijela sve potrebne sastojke
za izradu palacinki i plakata.
Ucenici su dobili zadatak uzeti
sastojke i staviti ih u zdjelu.
Ucenik ne zna kako i koliko

| odredenog sastojka treba staviti

u zdjelu.

Pomoc¢nik prilazi uceniku te mu
pomaze prilikom otvaranja
ambalaze i stavljanja sastojaka.
Uz to, podrska je prilikom
izrade plakata.

U opustenim i zabavnim
aktivnostima lakse se uci.




Ucenik ne zeli izvrSiti zadatak do kraja te pocinje gubiti motivaciju za rad. Pomo¢nik
ga verbalnom uputom pokusava motivirati, ali bezuspjesno. Kada verbalna uputa nije
dovoljan motivator, vizualni motivatori mogu pomo¢i. Pomoc¢nik nabavlja pecate \
(Stambilje) i izraduje tablicu za biljeZenje pohvala. Kada ugenik rijesi zadatak do kraja, *\
dobiva §tambilj ili naljepnicu smjeska u svoju tablicu. £

Poruka pomocnika: Mom uceniku su potrebne vidljive pozitivne povratne informacije
o njegovom radu.




Najsjajnije svjetlo

g

Na satu fizike, ucenici se ispraznila baterija
slusnog aparati¢a. Zabrinula se da ne¢e moci
napraviti pokus sa zaruljicama. Pomo¢nica ju
smiruje tapSanjem po ramenu. Zajednickim
snagama spojile su kablove i izvele pokus te
je njihova zaruljica zasvijetlila najsjajnijim
svjetlom.

Uz verbalnu, i neverbalna komunikacija je
vazna u izgradnji povjerenja.
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Ucenik je nemiran i odbija rjesavati zadatke
zbrajanja. Kako ucenik voli uciti kroz pokret i
ritam, pomocnica ga potice da svoj stil uéenja
iskoristi pri rjeSavanju zadataka. Prihvac¢a uputu
pomocnice te rjeSava zadatke uspjesno uz stihove:

Sjedim i racunam sam.
U ritmu mi prolazi dan
i sretan sam.

Poruka pomocnika: Pokretom i ritmom do znanja!




Tijekom suncanog i toplog
vremena uciteljica Cesto s
ucenicima provodi slobodan sat
Setajuci skolskim dvoristem.
Tijekom Setnje ucenica i njezine
prijateljice vole smisljati price o
zanimljivim Sumskim vilama i
stvorenjima, a pomocnica ih
nakon Setnje sa zanimanjem
slusa. Po potrebi se ukljucuje u
kreativne aktivnosti ucenice i
njezinih prijateljica. Povlaci se
dok nije potrebna te ju ne
sputava u njezinom druzenju s
prijateljicama.

Poruka pomocnika: Ponekad
nas nestrukturirano vrijeme
druzenja obje obogacuje.
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Na satu TZK ucenica
ne vjezba. Zeljela je

provesti slobodan sat
surfajudi internetom.

Kako je za sat koji
slijedi bila najavljena
provjera znanja,
pomocnica predlaze da
zajedno uce i ponove
sadrzaje iz njemackoga
jezika. Ucenica prih-
vaca miSljenje da je to
dobar put do bolje
ocjene.

Pomocnik je uvijek uz
ucenika - usmjerava,
pruza podrsku, stvara
prilike.

A, Shreibe @nen Sata
i Proferituen,
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Sat je tjelesne i zdravstvene kulture. Uce se pocetni koraci valcera. Ucenica gleda uokolo,
nemirna je i okrece se prema pomocnici, zbunjena jer ne moze tocno ponoviti plesne korake.
Pomoc¢nica strpljivo s ucenicom ponavlja osnovne korake. Plesu zajedno!

Poruka ucenika: Pokazi mi polako i ja ¢u uspjeti.

|



Bit ées uvijek u trendu slusajuéi vikend
price o meni i mom frendu!

Ucenik svaki ponedjeljak isprica
pomocnici sve svoje dozivljaje tijekom
vikenda. Svoju potrebu za prisnoscéu s
pomoc¢nicom iskazuje re¢enicom:
,Pomocnice, morate biti u toku s mojim
zivotom!* Pomocnica slusajuci
ucenikove pri¢e osnazuje njihov odnos.

Slusajuci jedan drugoga bolje se
upoznajemo.
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Ucenici pisu ispit iz matematike. Ucenik odbija rjesavati ispitne zadatke te ometa 1 ostale ucenike.
Pomoc¢nik ga ne uspijeva umiriti u ucionici. Izlaze iz razreda na kratak predah. U¢enik na hodniku
pomoc¢niku govori o situaciji s prijateljem koja mu se ranije dogodila: ,,Znas, ne zele da sam ja voda
tima u igrici. Kazu da ¢emo onda izgubiti." Nakon dogovora da ¢e zajedno rijesiti problem i plana
kako ¢e to napraviti, slijedi povratak u u¢ionicu i nastavak rjeSavanja ispita.

Poruka ucenika: Kada me muci odnos s drugim ucenikom, ne mogu se koncentrirati na nastavu.
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Sat je tj ure. Ucenik
izvodi preskakivanje preko vijace. Brzo gubi
motivaciju jer ne uspijeva povezati radnje.
Pomo¢nik uzima vijacu te zajedno s uc¢enikom
izvodi vjezbu. Ucenik nakon nekoliko
ponavljanja uspjesno preskace vijacu.




kRive koRiSvicio INE
)Ll Loz2ival

Ucenik se tesko snalazi sa web alatima tijekom nastave na
daljinu. Ne moze se sjetiti korisni¢kog imena i lozinke,
pocinje biti frustriran i ljut. Pomo¢nik ga upucuje u postupak
prijave na Yammer te zajedno prolaze svaki korak. Uc¢enik
zadovoljno rjesava zadacu te samostalno ponavlja postupak
prijave na Yammer za rjeSavanje druge zadace.

Poruka pomocnika: Moj je ucenik ponosan i zadovoljan jer
moze sam.




Ucenici izvode pokuse. Ucenik Suti,
a pomoc¢nica primjecuje njegovu
nesigurnost i zbunjenost u izvedbi
prakti¢nog rada o svojstvima vode.
Pomaze mu u radu, ¢itanjem plana,
davanjem kratkih uputa i strukturi-
ranim vodstvom. Ucenik uz pomo¢
pomocnice izvodi pokus, uz osjecaj
srece i zadovoljstva.

Uz poticanje i ohrabrivanje, jasno
vodstvo vodi do uspjeha.




Ucenik se treba uspeti uza stepenice na prvi kat.
Ima poteskoce u kretanju, ali od ove godine poceo
je samostalno hodati uz pridrzavanje. Trazi ruku
pomocnice. Pomoénica mu daje upute kako da se
primi za ogradu i kako da prijede stepenicu po
stepenicu, uz njega je i ohrabruje ga.

Poruka pomocnika: Uz poticaj i malo ohrabrenje
mozes i vise nego Sto mislis.




Ispit - noéna mora svakog uc¢enika

Ucenica uskoro pise ispit iz
matematike. Unato¢ vjezbanju i
pripremama za ispit, u¢enica se boji
provjere koja samo $to nije krenula.
Pomo¢nica razgovara s ucenicom,
ohrabruje ju ukazujuci joj na ulozen
trud i zadatke koje su ve¢ zajedno
uvjezbale. Daje joj memento s
potrebnim formulama. Ucenica je
krenula s rjeSavanjem ispita, a
pomocnica ju je vodila i usmjeravala.

U stresnoj situaciji vazno je umiriti
ucenika i ukazati na sve sto je do
sada odradeno te ga tako osnaziti.



U ugodnoj atmosferi sve je ljepse

Vrijeme je odmora, u razredu buka, svi pri¢aju istovremeno i strukturira druZenje. Buka u razredu se stiSava.
nadglasavaju se. Ucenik je osjetljiv na glasne zvukove i buku.

Uznemiren je i pokriva usi rukama. Pomoc¢nica razgovara s Poruka ucenika: Pomazes mi da se smirim kad me
drugim ucenicima, animira ih kroz razne aktivnosti i tako uznemiri buka, galama, vika.




Ovo je prikaz promisljanja jedne pomocnice kroz trogodisnji rad s djetetom iz autisticnog spektra.
Vremensko razdoblje pomocniku u nastavi daje uvid u kompleksnost rada u kojem strpljenje,
razumijevanje te profesionalan pristup rezultiraju obostranim zadovoljstvom.

Kljuc je biti strpljiv, osluskivati potrebe djeteta, pravilno dozirati sustav nagradivanja i biti dosljedan.

Pomocénica sam u nastavi dje¢aku trec¢u godinu
zaredom. Do svog zaposlenja nisam imala
iskustva u pruzanju podrske uceniku s
teSkocama iz spektra autizma. U pocetku nam je
komunikacija bila jako $tura. Tijekom dana
rekao bi svega nekoliko rijeci. Bio je potpuno
povuéen u sebe. Razmisljala sam kako ga
potaknuti na komunikaciju i u¢enje. Na pamet
mi je pala ideja da mu obecam kako ¢u mu iduci
put donijeti bombonc¢ié ili cokoladicu ako ¢e
pristati uz moju pomoc¢ rijesiti zadatke koji su
nam zadani.

Imali smo teSkoce s koncentracijom na satu te
bismo napravili kratku pauzu kad god bih
primijetila da mu je dosta rada. Uzela bih
gumicu, sakrila je u ruku i onda je on morao
pogadati u kojoj ruci je gumica.

Kad bi pogodio, zamijenili bismo se pa bi je on
skrivao meni. Bila je dovoljna minuta-dvije nase
igre kako bismo se mogli vratiti daljnjem radu s
voljom i uz smijeh. Kao da nam je svanuo novi
dan, iako smo jo$ uvijek na istom satu.

Sada moj ucenik polazi treci razred i kod njega se
vidi veliki napredak. Mogu slobodno reci da prica
toliko da ga ponekad trebam utisati. U prvom
razredu nisam mogla zamisliti da ¢emo ostvariti
toliki napredak. I sada se dogodi pad koncentracije
te je potrebno vodenje i usmjeravanje za
odrzavanje paznje, ali ni upola kao u pocetku.

I dalje dobije bombone i ¢okoladicu, ali mu je sad
i samom vazno dobiti dobru ocjenu, biti uspjesan
kao i njegovi prijatelji te mu je to nagrada za rad.
Sretna sam §to sam bas ja njegova pomocnica.

Voditi brigu o osamostaljivanju djeteta za
buduénost u okviru njegovih moguénosti takoder
je jedan od zadataka pomoc¢nika. Sreéa i osmijeh
na licu ucenika, svaka njegova pozitivna ocjena i
napredak u radu znacée napredak i za mene te su mi
ujedno i dokaz da uspjesno radim svoj posao.






* Centar za odgoj i obrazovanje
Krapinske Toplice
* Osnovna $kola Bedekov¢ina
* Osnovna $kola Stjepana Radica
Brestovec Orehovicki
* Osnovna $kola Vladimir Nazor
Budinsc¢ina
* Osnovna $kola Pure Prejca Desini¢
* Osnovna $kola Purmanec
* Osnovna skola Gornje Jesenje
* Osnovna Skola Matije Gupca
Gornja Stubica
* Osnovna $kola Viktora Kovaci¢a
Hum na Sutli
* Osnovna Skola Augusta Cesarca Krapina
* Osnovna skola ,,Ljudevit Gaj* Krapina
*Osnovna $kola Antuna Mihanovic¢a Klanjec
* Osnovna skola Konjs¢ina
* Osnovna §kola Josipa Broza Kumrovec
* Osnovna Skola Franje Horvata Kisa Lobor
* Osnovna $kola Mace
* Osnovna Skola Marija Bistrica
* Osnovna Skola Ljudevit Gaj Mihovljan
* Osnovna Skola Oroslavje
* Osnovna $kola Antuna Mihanovi¢a
Petrovsko
* Osnovna $kola Janka Leskovara Pregrada

* Osnovna $kola Vladimir Bosnar
Stubicke Toplice

* Osnovna Skola Sveti Kriz Zacretje

* Osnovna $kola Lijepa nasa Tuhelj

* Osnovna Skola Veliko Trgovisée

+ Osnovna $kola Ksavera Sandora
Gjalskog Zabok

* Osnovna $kola Ante Kovacica Zlatar

* Osnovna skola Zlatar Bistrica

* Srednja $kola Bedekovc¢ina

* Srednja skola Konjs¢ina

* Srednja skola Krapina

* Srednja skola Oroslavje

* Srednja skola Pregrada

* Srednja $kola Zabok

* Srednja skola Zlatar

« Skola za umjetnost, dizajn, grafiku
i odjecu Zabok







Krapinsko-zagorska
Zupanija

i

Stubicke toplice

Grad Krapina

[ ]
",
ZAGORSKA

RAZVOINA _
AGENCIIA Podruéni ured Krapina

Skola za umjetnost,
dizajn, grafiku i
odjec¢u Zabok
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OSNOVNI PODACI O PROJEKTU BALTAZAR 4,
UF.03.2.1.03.0038

KORISNIK PROJEKTA: Krapinsko-zagorska zupanija

RAZDOBLJE PROVEDBE: 48 mjeseci
(24.7.2017. - 23.7.2021.)

UKUPNA VRIJEDNOST PROJEKTA: 10.872.432,00 HRK
BESPOVRATNA SREDSTVA — ESF: 10.000.000,00 HRK
SREDSTVA KORISNIKA: 872.432,00 HRK

BROJ UCENIKA S TESKOCAMA U RAZVOJU: 60 po $k. god.

BROJ POMOCNIKA U NASTAVI/STRUCNIH
KOMUNIKACIJSKIH POSREDNIKA: 60 po sk. god.

PARTNERI I SURADNICI U PROJEKTU:

grad Krapina, opéina Stubic¢ke Toplice, Zagorska razvojna
agencija, Hrvatski zavod za zaposljavanje, Podru¢ni ured
Krapina, osnovnoskolske i srednjoskolske odgojno-obrazovne
ustanove u Krapinsko-zagorskoj zupaniji

Projekt Baltazar 4, UP03.2.1.03.0038, financiran je iz
Europskog socijalnog fonda u sklopu Operativnhog
programa Ucinkoviti ljudski potencijali 2014. — 2020.
Sadrzaj ovog dokumenta iskljuc¢iva je odgovornost
Krapinsko- zagorske Zupanije.
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Posrednicko tijelo 1

Ministarstvo znanosti i obrazovanja

Donje Svetice 38

10000 Zagreb

Telefon: +385 1 4569 000 Telefaks: +385 1 4594 301
E-posta: uzoj@mzo.hr, glavnotajnistvo@mzo.hr
https://mzo.gov.hr/

Posrednicko tijelo 2

Agencija za strukovno obrazovanje i obrazovanje odraslih
Organizacijska jedinica za provedbu strukturnih
instrumenata Europske unije (DEFCO)

Gari¢gradska 18

10000 Zagreb

Telefon: +385 1 62 74 666 Telefaks: +385 1 62 74 606
E-posta: defco@asoo.hr

https://www.asoo0.hr/

Korisnik projekta Baltazar 4, UF.03.2.1.03.0038
Krapinsko-zagorska zZupanija

Magistratska 1

49000 Krapina

Telefon: +385 49 329 111 Telefaks: +385 49 329 255
E-posta: info@kzz.hr

E-posta projekta: baltazar@kzz.hr

http://www.kzz.hr/
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