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Krapinsko-zagorska Zupanija i
Dom zdravlja Krapinsko-zagorske Zupanije
upucuju Vam

POZIV
za sudjelovanje u obiljezavanju Svjetskog dana zdravlja

koje ¢e se odrzati dana 7. travnja (Cetvrtak) 2016. godine u 17,00 sati u Srednjoj Skoli
Krapina, Setaliste hrvatskog narodnog preporoda 6.

Krapinsko-zagorska zupanija u suradnji s Domom zdravlja Krapinsko-zagorske
Zupanije 1 ove godine obiljezava Svjetski dan zdravlja, 7. travnja, i to organizacijom
dogadanja za gradanstvo ¢ime se Zeli ukazati na vaznost odredenog zdravstvenog problema i
ujedno educirati o aktivnostima koje treba poduzeti za o¢uvanje zdravlja i sprecavanje bolesti.

Svake godine Svjetski dan zdravlja posveéen je odredenoj zdravstvenoj temi s
odabranim sloganom i usredotofen na podizanje svijesti gradana o tome $to svaki pojedinac i
drusdtvo u cjelini mogu u€initi za svoje zdravlje tijekom cijele godine. Svjetski dan zdravlja
ove godine obiljezava se pod sloganom “Pobijedi dijabetes™. Sukladno tome, dogadanje Ce se
usredotociti na vaznost zdrave prehrane i redovite tjelesne aktivnosti u prvom redu kao
prevencija dijabetesa, ali i mnogih drugih bolesti.

Predvideno vrijeme trajanja dogadanja je dva sata. Edukativno predavanje odrzat ¢e
Bojana Nikitovi¢, dr. med. iz Zavoda za javno zdravstvo Krapinsko-zagorske Zupanije, a
sudjelovat ¢e i ucenici Srednje 3kole Zabok, Srednje Skole Bedekov¢ina, Osnovne $kole
Ljudevit Gaj Krapina, polaznici Dje¢jeg vrtica ,,Gustav Krklec* iz Krapine te Udruga
oboljelih od dijabetesa Krapina. Sudionicima ¢e se besplatno mjeriti Secer u krvi i tlak, a
osigurana je i zdrava zakuska.

Dogadanje je namijenjeno zdravstvenim djelatnicima, obrazovnim ustanovama,
oboljelima od dijabetesa, kao i ostaloj zainteresiranoj javnosti.

Vjerujemo da Cete prepoznati vaZnost ove teme i odazvati se naSem pozivu. Svoj
dolazak molimo potvrdite elektronskom poStom na adresu: sanja.kunstek@kzz.hr ili
telefonom na broj 329-078, najkasnije do 5. travnja 2016 ,g@gﬁ?ﬁ%
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