Kome se mozete obratiti?

Tko moze potraziti

palijativhu skrb?

Stanovnici koji boluju od neizljecivih
bolesti, bez obzira na uzrok i dob.
Clanovi obitelji koji imaju poteskocée
u brizi za oboljelog Clana ili se teSko
nose s gubitkom voljene osobe.
Zdravstveni radnici koji se u svom
radu susrecu s terminalno oboljelim
osobama.

Volonteri koji se u radu susrecu s
terminalno oboljelima.

Osobe koje boluju od: malignih bolesti,
teSkih bolesti srca, plu¢nih oboljenja,
neuroloskih bolesti (Alzheimerova
bolest, multipla skleroza, misi¢na
distrofija, Parkinsonova bolest) ili bilo
koje bolesti gdje medicina vise ne
moze dovesti do ozdravljenja.

svom obiteljskom lijeCniku
nazovite mobilni palijativni tim na
telefon: 099 476 0320
(mobilni palijativni tim)
posaljite e-mail na:
palijativa@dzkzz.hr
Grupi za samopomo¢ oboljelima od
malignih bolesti i njihovim obiteljima
svaki Cetvrtak u ambulanti Marija
Bistrica u 18 sati
posjetite nas na: www.dzkzz.hr

Nije vazno Ciniti velike stvari, ve¢ male
stvari s velikim srcem.
(Majka Tereza)
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Palijativha skrb...

Usluge mobilnog
palijativhog tima

* Medicinska pomo¢ u vasem domu:

.. aktivna i potpuna skrb o bolesnicima

s uznapredovalom i progresivnom
boleScu.

.. potpuna skrb o bolesniku Cija bolest
ne odgovara na kurativno lijeCenje.

.. krajniji cilj svih palijativnih mjera skrbi
je poboljsati kvalitetu zivota.

.. palijativna skrb odvija se u nekim
bolnicama, u posebnim ustanovama
hospicijima i u lijeCenju kod kuce.

.. pruza podrsku ¢lanovima obitelji
tijekom bolesti i u zalovanju nakon
bolesnikove smrti.
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Koiji je cilj palijativne skrbi?

« Smanijiti bol i neugodne simptome
bolesti kako bi bolesnik koji je u
posljednjim stadijima neizljeCivih
bolesti ili ima kroni¢nu teSku bolest,
Sto kvalitetnije zivio.

» Razviti i poticati kontinuitet skrbi u
raznim okruzenjima.

» Osigurati dostupnost potrebnih

informacija.

ljeCenje boli i drugih simptoma,
postavljanje katetera i nazogastri¢nih
sonda, zbrinjavanje rana...
PsiholoSka pomo¢ bolesniku i
Clanovima obitelji tijekom bolesti

i u zalovanju u domu ili kroz

grupu za potporu za oboljele od
malignih bolesti i njihove obitelji
(Cetvrtkom u 18 sati u ambulanti
Marija Bistrica).

Posudionica pomagala poput
antidekubitalnih madraca, toaletnih
stolica, Staka...

Medusobna suradnja lijeCnika,
farmaceuta, socijalnih radnika,
medicinskih sestrara i volontera s
obiteljima pacijenata.




