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Vježbom do zdravlja 
 

 

Projektom se planira nabaviti nekoliko sprava za vježbanje vani na 

otvorenom - street workout. Ovim projektnim prijedlogom želi se 

podići svijest kod mladih o važnosti brige o zdravlju. Odlična lokacija u 

prirodi omogućiti će aktivno provedeno slobodno vrijeme. Nabavkom 

sprava za vježbanje želi se omogućiti razvoj pozitivnih društvenih i 

moralnih osobina: timski rad, unapređenje međuljudskih odnosa, 

solidarnost, odlučnost, odgovornost, kulturno ponašanje. 
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